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С глубоким сожалением сообщаем о скорбной но-
вости — 29 марта 2024 г. скоропостижно уш ел из жиз-
ни выдающийся уч еный, лидер в области гематологии 
в России, доктор медицинских наук, профессор Валерий 
Григорьевич Демихов.

Валерий Григорьевич был исключительным врачом 
и ученым. В 1988 г. после окончания лечебного факуль-
тета Рязанского медицинского института им. И.П. Пав-
лова Валерий Григорьевич начал свой профессиональ-
ный путь с врача -интерна инфекционного стационара 
и уже в 1993 г. защитил кандидатскую диссертацию 
по специальности «инфекционные болезни», посвящен-
ную изучению малоизвестных для практических вра-
чей арбовирусных инфекций группы калифорнийско-
го энцефалита, что позволило существенно улучшить 
диагностику сезонных лихорадочных заболеваний на 
территории России. Однако встреча с профессором  Ана-
толием Дмитриевичем Павловым  и профессором  Еле-
ной Федоровной Морщаковой  во многом определили его 
дальнейшую судьбу и круг научных интересов в обла-
сти гематологии, эритрона и эритропоэтина. Докторская 
диссертация была защищена в 2003 г. на тему «Анемии 
беременных: дифференциальная диагностика и патоге-
нетическое обоснование терапии». 

С 1998 года профессиональная деятельность В.Г. Де-
михова  была неразрывно связана с  Научно -клиническим 
центром гематологии, онкологии и иммунологии (ранее 
Рязанский филиал НИИ детской гематологии, г. Москва), 
где он прошел путь от заведующего поликлиническим 
отделением, далее заместителя директора по научной 
работе до директора  Научно-клинического центра ге-
матологии, онкологии и иммунологии (далее НКЦ ГОИ, 
с 2014 года ставшего подразделением ФГБОУ ВО «Ря-

занский государственный медицинский университет 
имени академика И.П. Павлова»), который возглавлял 
последние 10 лет. 

Валерий Григорьевич внес значительный вклад в раз-
витие гематологической службы и до последнего дня 
являлся одним из ведущих российских экспертов по ане-
миям у детей и беременных женщин.

Научная деятельность профессора В.Г. Демихова  от-
ражена более чем в 250 публикаций в отечественной 
и зарубежной печати; единственной в России моногра-
фии, посвященной анемиям беременных — «Патогенез 
и лечение анемий беременных», 2015; он соавтор 7 моно-
графий, в том числе Национального руководства по ге-
матологии, организа тор и идейный вдохновитель все-
российской научно-практической конференции «Диаг-
ностика и лечение анемий в XXI веке» (Рязань), один 
из основателей научно-практического форума «Школа 
гематолога».

Возглавляемый В.Г. Демиховым  коллектив врачей 
НКЦ ГОИ является автором федеральных клинических 
рекомендаций МЗ РФ по анемиям при злокачественных 
новообразованиях у детей, по В12 и фолиеводефицитной 
анемии, анемии при хронических заболеваниях и анемии 
при хронических болезнях почек.

Уникальность личности профессора В.Г. Демихова 
 состоит в совмещении им таких разных, но тесно свя-
занных между собой специальностей, как гематология 
и аллергология-иммунология. Не оценим вклад Вале-
рия Григорьевича в развитие гематологической службы 
с использованием современных стационар- замещающих 
технологий (например, использование высокодозной па-
рентеральной ферротерапии). Под руководством профес-
сора в НКЦ ГОИ была организована иммунологическая 
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служба, и в настоящее время Рязанская область входит 
в число регионов, где выявляемость пациентов с пер-
вичными иммунодефицитами выше средней по России. 
Кроме того, по инициативе В.Г. Демихова в НКЦ ГОИ 
был создан единственный в Рязанском регионе кабинет 
аллерген-специфической иммунотерапии (АСИТ), впер-
вые в регионе было начато лечение генно-инженерными 
биологическими препаратами детей и взрослых с тяже-
лыми формами аллергических заболеваний.

НКЦ ГОИ, последние 10 лет возглавляемый В.Г. Де-
миховым, стал одним из немногих медицинских учреж-
дений в России, где диагностика, лечение и диспансер-
ное наблюдение пациентов с врожденными дефектами 
иммунитета и болезнями крови проводится в условиях 
одного центра, что обеспечивает ряд преимуществ для 
пациентов. 

Постоянный пациент-ориентированный подход, вы-
сокое качество медицинской помощи, инновационный 
подход в диагностике и лечении болезней крови и им-
мунной системы, практически отсутствие жалоб со сто-
роны пациентов — во многом заслуга Валерия Григорье-
вича как талантливого руководителя и опытного врача.

Являясь главным внештатным детским гематологом 
Рязанской области, радеющим за свою службу, он ак-
тивно проводил организационно-методическую и про-

светительскую работу, выезжал в районы Рязанской об-
ласти, где также консультировал пациентов, проводил 
семинары для практических врачей, регулярно выступал 
в средствах массовой информации по вопросам иннова-
ционных методов диагностики, лечения и профилакти-
ки заболеваний, проводил круглые столы для пациентов 
и врачей различных специальностей. Высокий профес-
сионализм в работе был отмечен почетным знаком МЗ 
РФ «Отличник здравоохранения», грамотой МЗ РФ 
и благодарственным письмом НОДГО (Национальное 
общество детских гематологов и онкологов). 

Внимание и желание помочь людям (и пациентам, 
и коллегам, и ученикам) было главным профессиональ-
ным кредо В.Г. Демихова. Благодаря высокому профес-
сионализму, таланту, отзывчивости, он навсегда оста-
нется примером служения профессии врача, примером 
яркого ученого и наставника.

Память об этом замечательном человеке, о Валерии 
Григорьевиче Демихове, навсегда останется в наших 
сердцах. Коллектив журнала «Клиническая медицина», 
сотрудники научно-клинического центра гематологии, 
онкологии, иммунологоии Рязанского государственного 
медицинского университета им. академика И.П. Павло-
ва, ВМА им. С.М. Кирова выражают искреннее соболез-
нование его родным и близким.
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