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Вместе со всем советским народом в годы Великой 
Отечественной войны свой патриотический долг выпол-
няли тысячи медицинских работников. Размах войны, 
небывалая ожесточенность и кровопролитность сраже-
ний с немецко-фашистскими захватчиками потребовали 
от наших медиков напряжения всех сил, высокого ма-
стерства, организаторского таланта, самоотверженной 
героической работы. 

Скромный, но достойный вклад во всенародное дело 
победы над фашизмом внес коллектив Центрального 
института усовершенствования врачей (ЦИУВ). С нача-
лом войны значительная часть профессорско-преподава-
тельского состава и сотрудников ушла в действующую 
армию. Центр тяжести учебного процесса был сосредо-
точен на подготовке врачей для фронта, а научно-иссле-
довательская работа в основном отвечала требованиям 
здравоохранения военного времени. 

Значительный вклад в развитие теории и практики 
военной медицины, в частности военно-полевой тера-
пии, внесли видные представители отечественной ме-
дицинской науки, клиницисты-терапевты, научно-пе-
дагогическая деятельность которых к началу Великой 
Отечественной войны была тесно связана с ЦИУВ. О не-
которых из них, воплотивших в себе лучшие черты уче-
ного и патриота, пойдет речь в статье. 

Как известно, в канун войны произошло формирова-
ние отдельных элементов важнейшей составной части 
теории и практики военной медицины — военно-поле-
вой терапии. Сам термин «военно-полевая терапия» был 

предложен Е.И. Смирновым в 1940 г. Необходимость 
становления и развития этой части военной медицины 
вытекала из опыта медицинского обеспечения боевых 
действий войск Красной Армии, полученного в период 
военных столкновений на Дальнем Востоке и во время 
Советско-финляндской войны. Анализируя организа-
цию медицинского обеспечения боевых операций в этот 
период, М.Н. Ахутин в 1940 г. писал: «Сейчас для нас 
совершенно ясно, что в войсковом районе нам нужны 
терапевты не столько в качестве помощников хирургов, 
сколько прежде всего в качестве полноценных терапев-
тов-специалистов, умеющих в труднейших условиях 
стационара дивизионного медицинского пункта лечить 
пневмонии у тяжело раненных в живот и грудь, хорошо 
знающих уход за тяжело больными»1.

Однако к началу Великой Отечественной войны 
мы не располагали четкими установками в отношении ор-
ганизации и объема терапевтической помощи в войсковом 
районе, не были созданы специализированные лечебные 
учреждения терапевтического профиля. Организацион-
ное оформление военно-полевой терапии как составной 
части практики военной медицины начинается с первых 
месяцев войны. Большое значение для организации тера-
певтической помощи раненым и больным сыграло вве-
дение института армейских и фронтовых специалистов. 

1 Ахутин М.Н. Хирургический опыт двух боевых операций. 
Куйбышев. Издание Куйбышевской военно-медицинской ака-
демии, 1940 . С. 14.
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Главные терапевты фронтов и армейские терапевты, ин-
спекторы-терапевты эвакопунктов осуществляли руко-
водство и преемственность терапевтической помощи на 
разных этапах медицинской эвакуации. Этому же способ-
ствовало создание в 1942 г. терапевтических госпиталей 
и введение в штаты хирургических госпиталей консуль-
тантов-терапевтов, создание мощных специализирован-
ных терапевтических эвакуационных госпиталей и тера-
певтических отделений в госпиталях для легко раненных.

Наряду с этими организационными мероприятиями 
широко развернулась научно-исследовательская рабо-
та по глубокому изучению наиболее типичных для во-
енного времени заболеваний, особенностей их течения, 
а также болезней у раненых. Особое внимание уделялось 
изучению функциональных и морфологических наруше-
ний различных органов и систем у раненых. Многие ис-
следования проводились комплексно в тесном сотрудни-
честве с хирургами, физиологами, патологами и другими 
специалистами. Научная и научно-практическая работа 
терапевтов обобщалась и ее результаты сообщались на 
армейских и фронтовых конференциях, а также на дру-
гих форумах ученых и практических врачей. Все это 
позволило во время войны создать стройную систему 
преемственности лечения больных на разных этапах ме-
дицинской эвакуации и обеспечить возвращение в строй 
более 90% больных. 

Большую роль в становлении и развитии военно-
полевой терапии сыграли ученые ЦИУВ М.С. Вовси, 
Б.Е. Вотчал, П.И. Егоров, В.А. Равич-Щербо, Г.П. Руднев.

ВОВСИ Мирон Семенович — первый главный тера-
певт Красной Армии, академик АМН СССР, профессор, 
заслуженный деятель науки РСФСР, генерал-майор ме-
дицинской службы. Он был одним из выдающихся ор-
ганизаторов военно-полевой терапии. Будучи все годы 
вой ны главным терапевтом Красной Армии, М.С. Вовси 
обращал особое внимание врачей на четкую организа-
цию в оказании медицинской помощи и лечении боль-
ных, подчеркивал большое значение преемственности 
и последовательности в оказании терапевтической по-
мощи в войсковом, армейском и фронтовом районах. Им 
было отмечено некоторое своеобразие клинического те-
чения в военное время таких заболеваний, как язвенная 
болезнь желудка, острый нефрит, крупозная пневмония. 
Под его руководством были проведены 23 фронтовые 
и армейские научные конференции, он выступил с 4 уста-
новочными докладами на пленумах Ученого медицин-
ского совета при начальнике Главного военно-санитар-
ного управления Красной Армии. Необходимо упомя-
нуть работы М.С. Вовси, опубликованные в годы войны 
и сыгравшие большую роль в развитии военно-полевой 
терапии: «Некоторые вопросы военно-полевой терапии», 
«Терапевтическая помощь в эвакогоспиталях», «Не-
фриты военного времени», «С.П. Боткин как терапевт 
госпиталей русской армии (к истории военно-полевой 
терапии)», «Об особенностях клинической патологии 
в период войны», «Органы дыхания и крово обращения 
при ранениях грудной клетки» и др. В 1947 г. на XIII Все-
союзном съезде терапевтов М.С. Вовси выступил с про-

граммным докладом «Вну-
тренняя медицина в период 
Великой Отечественной 
войны», в котором отметил 
особенности течения за-
болеваний внутренних ор-
ганов, болезней у раненых 
и итоги работы терапевтов 
за годы войны.

С 1936 по 1941 г., а так-
же с 1945 по 1960 г. (до 
конца жизни) М.С. Вовси 
возглавлял I кафедру тера-
пии ЦИУВ. Он автор око-
ло 160 научных работ, в том 
числе ряда монографий, 
посвященных физиологии 
и патологии почек, легких, сердца, печени. Им предложе-
но сывороточное лечение пневмоний, разработана клас-
сификация стенокардии, введены оригинальные функ-
циональные методы исследования при нефритах и др. 
Наиболее важные из его работ «Острый нефрит», «Не-
фрит и нефрозы», «Клинические лекции (болезни сердца 
и сосудов)» не утратили своей актуальности и остаются 
ценным пособием для практических врачей. М.С. Вовси 
был блестящим педагогом, под его руководством защи-
щено более 20 диссертаций, в том числе 6 докторских. 

Мирон Семенович успешно сочетал научную, кли-
ническую и педагогическую работу с общественной 
деятельностью. Он был заместителем председателя Все-
союзного и Московского научных обществ терапевтов, 
председателем Комитета по борьбе с ревматизмом и за-
болеваниями суставов при Ученом медицинском сове-
те Минздрава СССР, членом редколлегии и редактором 
раздела «Терапия» в многотомном труде «Опыт совет-
ской медицины в Великой Отечественной войне 1941–
1945 гг.», членом редакционного бюро и редактором 
отдела военно-полевой терапии «Энциклопедического 
словаря военной медицины», автором и редактором ста-
тей в 1-м и 2-м изданиях Большой медицинской энцикло-
педии, редактором журналов «Вестник советской меди-
цины», «Клиническая медицина». Его заслуги высоко 
оценены Родиной. Он был награжден двумя орденами 
Ленина, орденами Красного Знамени, Трудового Красно-
го Знамени, Красной Звезды и многими медалями.

ВОТЧАЛ Борис Евгеньевич — главный терапевт 
Волховского фронта, академик АМН СССР, профессор, 
заслуженный деятель науки РСФСР, полковник меди-
цинской службы. С первых дней Великой Отечествен-
ной войны Б.Е. Вотчал на фронте, где прикладывал мак-
симум усилий для четкой организации терапевтической 
работы в подчиненных ему медицинских учреждениях. 
В годы войны он уделял большое внимание оказанию 
помощи больным с различными заболеваниями органов 
дыхания. Он доказал роль нарушения бронхиальной про-
ходимости в течении бронхитов и в патогенезе эмфиземы 
легких, выявил начальную функциональную стадию это-
го заболевания. Эти материалы послужили основой для 

М.С. Вовси
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доклада Б.Е. Вотчала «Из-
менения в механизме легоч-
ной вентиляции при эмфи-
земе легких и пневмоскле-
розе» на XIII Всесоюзном 
съезде терапевтов в 1947 г. 

В течение многих лет 
Б.Е. Вотчал работал в ЦИУВ 
(1930–1938 гг. — ассистент, 
доцент терапевтической 
клиники; 1944–1952 гг. — 
заместитель начальника ка-
федры военно-полевой те-
рапии, с 1952 г. до конца 
жизни — руководитель 
II кафедры терапии). Перу 

Б.Е. Вотчала принадлежит около 250 научных работ, по-
священных проблемам регионарного кровообращения, 
биомеханике дыхания и клинической фармакологии. 
В послевоенный период он продолжал исследования 
в области легочной патологии. Им предложены класси-
фикации пневмонии, эмфиземы легких, легочного серд-
ца. Он принимал активное участие в конструировании 
пневмотахометра и трехканального пневмотахографа для 
изучения проходимости бронхов и эластического сопро-
тивления легких. Он разработал принципиально новое 
направление — клиническую фармакологию. Многолет-
ний научный и клинический опыт в этой области обоб-
щен им в монографии «Очерки клинической фармаколо-
гии», в которой он указывал, что «клиническая фарма-
кология — это не только новая дисциплина, призванная 
уточнить влияние лекарств, особенно новых, на больно-
го человека, это и метод мышления врача, проводящего 
фармакотерапию, делающий его труд более эффективным 
и более интересным»2. Под его руководством защищено 
около 30 докторских и кандидатских диссертаций. 

Весьма многогранной была и общественная деятель-
ность Б.Е. Вотчала. Он был заместителем председателя 
Фармакологического комитета АМН СССР, членом пре-
зидиума правлений Всесоюзного и Всероссийского на-
учных обществ терапевтов, членом правления Москов-
ского научного общества терапевтов, членом редкол-
легий журналов «Вестник АМН СССР», «Клиническая 
медицина», заместителем ответственного редактора раз-
дела «Терапия» 2-го издания Большой и Малой медицин-
ских энциклопедий. Государство наградило Б.Е. Вотча-
ла opдeнами Отечественной войны II степени, Красной 
Звезды, «Знак Почета» и медалями.

ЕГОРОВ Петр Иванович — главный терапевт За-
падного (1941–1943 гг.) и Ленинградского (1944–1945 гг.) 
фронтов и одновременно с 1943 г. заместитель главно-
го терапевта Красной Армии, член-корреспондент АМН 
СССР, профессор, генерал-майор медицинской службы. 
В период Великой Отечественной войны П.И. Егоров 
проводил огромную работу по организации квалифи-

2 Вотчал Б.Е. Очерки клинической фармакологии. 2-е изд. М., 
1965 . С. 12.

цированной терапевтической помощи больным и ране-
ным на различных этапах медицинской эвакуации, внеся 
большой вклад в теорию и практику военно-полевой те-
рапии. В этот период им были написаны такие работы, 
как «Лечение и эвакуация на Западном фронте», «Ор-
ганизация терапевтической службы и опыт изучения 
заболеваемости по материалам Отечественной войны», 
«Влияние условий военной обстановки на частоту и кли-
нику язвенной болезни». Его работы по военно-полевой 
терапии были обобщены в разделе «Гастриты и язвенная 
болезнь» многотомного издания «Опыт советской ме-
дицины в Великой Отечественной войне 1941–1945 гг.». 
Следует особо подчеркнуть, что П.И. Егоров написал 
первое учебное пособие по военно-полевой терапии — 
«Вопросы военно-полевой терапии», изданное в 1945 г. 

С 1953 по 1964 г. П.И. Егоров руководил IV кафедрой 
терапии ЦИУВ, а с 1964 г. возглавлял сектор Институ-
та медико-биологических проблем Минздрава СССР. 
Им опубликовано око-
ло 100 научных работ, в том 
числе несколько моногра-
фий. В послевоенный пе-
риод П.И. Егоров особое 
внима ние уделял пробле-
мам сердечно-сосудистых 
заболеваний, радиоизотоп-
ной диагностике, гемато-
логии, заболеваниям лег-
ких, почечной патологии. 
Он был одним из авторов 
проекта первого в СССР 
устройства для изучения 
влияния перепадов давле-
ния на человека (аппарат 
Александрова‒Егорова), 
участвовал в первых длительных перелетах, во время ко-
торых изучал на себе и летчиках состояние различных 
систем организма, принимал участие в создании системы 
отбора космонавтов. Его по праву считают одним из ос-
новоположников авиационной медицины в нашей стране. 
Подготовка научных кадров — одна из важных сторон де-
ятельности П.И. Егорова. Под его руководством защище-
но около 30 диссертаций, в том числе 7 докторских. 

Петр Иванович неоднократно избирался заместите-
лем председателя Всесоюзного и Московского научных 
обществ терапевтов, являлся редактором отдела «Тера-
пия» в многотомном труде «Опыт советской медицины 
в Великой Отечественной войне 1941–1945 гг.» и «Эн-
циклопедическом словаре военной медицины». Он был 
награжден орденом Ленина, двумя орденами Красного 
Знамени, орденом «Знак Почета», болгарским орденом 
«За гражданские заслуги» и медалями.

РАВИЧ-ЩЕРБО Владимир Антонович — главный 
терапевт Сталинградского, Южного и 4-гo Украинского 
фронтов, член-корреспондент АМН СССР, профессор, 
полковник медицинской. службы. В годы Великой Оте-
чественной войны он провел большую работу по органи-
зации терапевтической помощи в лечебных учреждениях 
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фронта. Будучи высококва-
лифицированным специ-
алистом-терапевтом и об-
ладая высокими организа-
торскими способностями, 
В.А. Равич-Щербо особен-
но много внимания уделял 
постановке лечебного дела 
в армейских и фронтовых 
госпиталях терапевтиче-
ского профиля.

С 1939 по 1941 г., 
а затем с 1946 г. до по-
следних дней жизни Вла-
димир Антонович руково-
дил 2-й кафедрой тубер-
кулеза ЦИУВ. Он являлся 
одним из крупнейших со-

ветских фтизиатров. Перу В.А. Равича-Щербо принадле-
жит более 100 научных работ, в том числе 6 монографий. 
Наиболее значительными и оригинальными были его 
исследования патогенеза туберкулеза легких и плеври-
та, аллергии и иммунитета, лечебного пневмоторакса 
и комплексного лечения туберкулеза. Заслуживает упо-
минания его капитальный труд «Средостение в клинике 
туберкулеза детей и взрослых», в котором он тщательно 
описал клиническую симптоматику и семиотику меди-
астинитов, парамедиастинальных плевритов и устано-
вил дифференциально-диагностические признаки ряда 
заболеваний, связанных с туберкулезом лимфатической 
системы области средостения. В.А. Равич-Щербо много 
сил и энергии отдал делу организации борьбы с туберку-
лезом в нашей стране. Им предложена оригинальная схе-
ма экспертизы туберкулеза, разработана структура едино-
го туберкулезного санатория, что легло в основу приказа 
Минздрава СССР о реорганизации сети санаториев для 
больных туберкулеза легких.

Владимир Антонович был прекрасным педагогом: 
многие фтизиатры и терапевты прошли у него настоя-
щую школу врача-клинициста, став высококвалифици-
рованными специалистами. 

В.А. Равич-Щербо принял большое участие в изда-
нии «Опыта советской медицины в Великой Отечествен-
ной войне 1941–1945 гг.», будучи редактором 25-го тома 
(«Туберкулез») и автором ряда основных разделов это-
го тома, в которых обобщил свои наблюдения военного 
времени. Им опубликовано несколько статей в «Энци-
клопедическом словаре военной медицины». 

На протяжении многих лет В.А. Равич-Щербо вел 
большую общественную работу, являясь членом прав-
ления Всесоюзного и Московского обществ фтизиатров. 
Его деятельность была высоко оценена государством, 
он награжден орденами Ленина, Отечественной войны 
II степени, Красной Звезды и медалями.

РУДНЕВ Георгий Павлович — крупный ученый-ин-
фекционист, академик АМН СССР, профессор, заслужен-
ный деятель науки РСФСР. В годы Великой Отечествен-
ной войны он находился на различных фронтах в качестве 

консультанта-инфекциониста Главного военно-сани-
тарного управления Красной Армии. С 1944 по 1970 г. 
возглавлял кафедру инфекционных болезней ЦИУВ. 
Г.П. Руднев — автор более 150 научных работ, в том чис-
ле ряда монографий. В своих работах он уделял большое 
внимание ранней диагностике и срочной госпитализа-
ции инфекционных больных с целью предупреждения 
рассеивания инфекций. Им предложены схемы лечения 
бруцеллеза, туляремии, болезни Боткина, разработаны 
принципы антибактериальной и гормональной терапии 
инфекционных заболеваний. Под его руководством за-
щищено более 60 диссерта-
ций, в том числе 20 доктор-
ских. Г.П. Руднев принимал 
активное участие в работе 
научных обществ инфекци-
онистов, состоял академи-
ком-секретарем отделения 
клинической медицины 
АМН СССР, членом пре-
зидиума АМН СССР, заме-
стителем редактора отдела 
эпидемиологии и инфекци-
онных болезней во 2-м изда-
нии Большой медицинской 
энциклопедии, был удо-
стоен двух орденов Ленина 
и других наград. 

Общее санитарное благополучие в войсках действу-
ющей армии во время Великой Отечественной войны, 
отсутствие эпидемий — постоянных спутников предше-
ствующих войн и невысокий уровень как инфекционной, 
так и терапевтической заболеваемости явились результа-
том того внимания, которое вся страна уделяла Красной 
Армии, самоотверженно боровшейся с коварным врагом. 
Во время Великой Отечественной войны военно-полевая 
терапия в нашей армии получила большое развитие. Она 
была облачена в стройные организационные формы, ка-
ких еще не знала история военной медицины.

Следует особо подчеркнуть, что период Великой От-
ечественной войны явился наиболее важным этапом в раз-
витии военно-полевой терапии — этапом, характеризую-
щим ся созданием стройной и эффективной системы 
оказания терапевтической помощи больным и раненым, 
характерной чертой которой следует считать научную 
обоснованность самой системы, базирующейся на принци-
пах единой военно-полевой медицинской доктрины, и как 
следствие этого — высокий научный уровень организуе-
мых и проводимых лечебно-эвакуационных мероприятий. 
В годы войны военно-полевая терапия обогатилась новы-
ми теоретическими представлениями, новыми диагности-
ческими и лечебными методами, что, несомненно, обеспе-
чило дальнейшее развитие медицинской науки, повыше-
ние уровня и эффективности лечебной работы в войсках.
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