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[lcuxoTponHoe JelCTBHE TETpaMETHIITETpaa3abHIlu-
KJIOOKTaHAMOHA (MeOukap, mpous3BoiacTBO AO «Tarxum-
dbapmmpenaparsl» T. Kazanp [1]) cBsizaHO ¢ BIHSHUEM
Ha 4 OCHOBHBICE HEHPOMEAMATOPHBIC CHCTEMEBI: Iperapar
nposiBnsieT [AMK-o3uTHUBHBIHN, IEHTPAJIBHBIA CEPOTOHUH-
MMO3UTHBHBIN, IEHTPATbHBINA alPEHONTUTHICCKUNH dPPEKTHI
1 MOTCHIHPYET HEHTPAIbHOE M-XOITHHOMHMETHUECKOE JeH-
CTBHE M-XOJWHOMUMETHKOB [2]. Kpome Toro, Mmebukap mpe-
MATCTBYET yBEIMUYEHHUIO COMACPKAHUS TIIyTAMHHOBOW KIHC-
JIOTHI B MO3TY Yy CTPECCHPOBAHHBIX XUBOTHBIX. biaromaps
MIOBBITIICHNI0 cOAJTaHCHPOBAaHHOCTH MEIHATOPHBIX CHCTEM,
YIy4YIIaroTCsl TapMOHM3AIUs, WHTErpamus U cOajaHCHPO-
BAHHOCTH IICUXWYECKUX (PYHKITHI, HOpMATU3yeTCS YMOIHO-
HaJBFHOE COCTOSIHHE M PETYJISAIUs cHa. MeOuKap ynydiraer

TPYIOBYIO NESTEIBHOCTh KaK Ha YPOBHE OTICIBHBIX €€ dJe-
MEHTOB — BHUMAaHUsl, SMOLIMOHAJIBHOM U BOJIEBOM yCTOMYM-
BOCTH, MBIIJICHUS, CKOPOCTH W KOOPIHHAIIUW JBUKECHUM,
TaK U Ha HHTErPaJbHOM ypoBHE. D (HEeKTUBHOCTH M 0COOCH-
HOCTH CIEKTpa KJIMHWYECKOH aKTHMBHOCTH MeOWKapa Kak
TPAaHKBIJIM3aTOpPa M3Yy4YCHAa B CPAaBHCHUH C «ITAJOHHBIMY
TPAaHKBIJIM3aTOPOM CEIYKCEHOM. DTH MCCIIEIOBAHUS IOKa-
3a7H, 9T0 3(PPEKTUBHOCTH JAHHBIX MPENapaToB MPaKTHIC-
cku onuHakoBa. HooTpomHble cBoiicTBa MeOUKapa N3yUCHBI
B CPaBHEHUHU C «ITAJOHHBIMHUY TpenaparaMu — MupameTa-
MOM, TTUPUAUTOJIOM U TaHTOraMoM. C TUTHYHBIMHA HOOTPO-
namMu MeOHmKap CONMMKaeT HaJU9Yhe y Hero aHTHACTEHUYe-
CKOT0, TICUXOCTUMYJHPYIOIIETO, aHTHICIIPECCUBHOTO, Cela-
THBHOTO, COOCTBEHHO HOOTPOITHOT'O M Ba30BETeTATHBHOTO
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3¢ dexToB. OcOOEHHOCTH MEOHKapa COCTOUT B TAPMOHHUIHO-
CTH U cOaTaHCHPOBAHHOCTH 3THX 3(P(PEKTOB B OTCYTCTBHE
TUIEPCTUMYJISIIIHH.

Mebukap moBbImaeT 3(PPEKTHBHOCTH JICUCHUS TAallu-
€HTOB C COMATHYECKHMMH 3200JIeBAHHMSIMH, COIPOBOXKIA0-
LIMMHKCS TOTPAaHUYHBIMH TICHXHUYECKUMH PACCTPOMCTBAMHU.
HecMoTpst Ha MHOTOYHCIIEHHbBIE IKCTIEPUMEHTANIbHBIE U KJIU-
HUYECKHE UCCIIeIOBaHU I MeOUKapa, OCTaeTCs HEU3y YCHHBIM
BOIIPOC O COCTOSIHMM MO3TOBOTO KPOBOOOPAIICHHUS IIPU BO3-
JCWCTBUHM 3TOrO Ipernapara Ha IepeOpanbHy0 I'eMOAHHA-
MHKY B YCIOBHSAX METE0- ¥ T€OMarHUTHOW aKTUBHOCTH [3].
MBblI cowitu 1enieco00pa3HbIM IPOBECTH U3y YEHUE COCTOSHHS
MO3TOBOT'O KPOBOOOpAIEHU S TI0J] BIMSTHUEM MeOHuKapa ¢ To-
MOIIIBI0 METO/a TPaHCKpaHWAJIbHOW momseporpaduun (3a-
cnaBckas P.M., Illep6ans D.A., Teiionrom M.M., 2012).

MarepuaJj 1 MeTObI

st u3ydeHus: COCTOSIHUSI COCYAUCTON CUCTEMBI I'OJIOB-
HOTO MoO3ra BbIOpaHa TpaHCKpaHHUANIbHAS JOIIIeporpadus
(TKAT), xoTopast mpoBOAUIIACH HA YIBTPA3BYKOBOM CKaHEpe
skcriepTHOTO Kiacca Vivid 7 (GE, USA). Ilpu uccnenoBanuu
OILICHUBAJIU:

1. IIMKOBYIO CHCTOIMYECKYIO CKOPOCTh KPOBOTOKA (peak
systolic velocity, Vps), KoTopas XxapaKTepu3yeT aMILTUTYAY
CHCTOJIMNYECKOTr0 ITHNKa, CM/C.

2. MakCUMaJIbHYI0 KOHEYHYIO THACTOIHUYECKYIO CKO-
pocth kpoBoToka (end diastolic velocity circulation, Ved),
XapaKTepU3YIOUTyl0 MaKCHMaJbHYI0 CKOPOCTh KPOBOTOKa
B KOHIIE JUACTOJBI, CM/C.

3. YcpenHeHHYIO 10 BpEMEHH MaKCUMAIbHYIO CKOPOCTh
KpoBOoTOKa (time average maximum velocity, TAMAX), xo-
TOpas SBISIETCA PE3yJIbTaTOM YCPEIHEHHS! CKOPOCTHBIX CO-
CTaBJISIONINX OTHOAOMIEH JOTIIEPOBCKOTO CIIEKTPa 3a OIUH
WJT HECKOJIBKUX CEePIICYHBIX IIUKJIOB, CM/C.

4. Nanekc nepudeprdeckoro COMpoTUBIICHHS (resistive
index, RI), KOCBeHHO XapaKTEpU3YIOUINI COCTOSTHUE MEpH-
(hepraeckoro COMpOTUBIICHHS B HCCIIETyeMOM OaccerHe.

5. Muaexc mepugepruyeckoro COMpPOTHUBICHHUS COCYIOB
rosioBHOro Mo3ra (PI).

Omnpenensiti CKOPOCTHBIE TapaMeTPBI KPOBOTOKA B KPYII-
HBIX apTepusixX, BeHax u cunycax. TKI" mpoBoaunu uepes
OCHOBHBIE JOCTYIIBI — TPAHCTEMIIOPATBHBIA U CYOOKITHITH-
TaJbHBIN.

W3 MO3roBeIX apTepuil HaMOONBIINE HAPYXKHBIH M BHY-
TPEHHUI JuaMeTp, a TaK)Ke TOIIIMHY COCYIUCTON CTEHKHU
umeeT cpenusiss mosroas aprepus (CMA). Kak nauboiee
KpyI[Hasi BETBb BHYTPEHHEH COHHON apTepUH, UMEoILasl ca-
MBIH OOJBIION CyMMapHBIH IEPUMETP BCEX CBOMX BETBEH,
OHa HeceT OONBIIYI0 TeMOAMHAMHYECKYIO HArpy3Ky, 4eM
TepenHssl MO3roBasi apTepus. B cooTBeTcTBHH ¢ 3aauaMu
HACTOSIIETO MUCCIICIOBAHUS aHATN3UPOBAIHCH (POHOBBIE 110-
TJIEPOBCKHE MOKa3aTeTu KpoBoToka B CMA.

B pabore OblTa mMpoBeneHa OLEHKAa BIWSHUS MOTOHBIX
(akTOpOB: TeMmmepaTyphl BO3IyXa, aTMOC(epHOro aaBie-
HUSI, OTHOCUTEIIFHON BIIQXKHOCTH, TOYKHU POCHI, 0OJIa4HOCTH,
HaIlpaBJICHHUS U CKOPOCTH BETpa, a TaK)ke T'eOMarHUTHOM
AKTUBHOCTH Ha MO3I'OBOH KPOBOTOK. B KauecTBe MHIEKCOB
T€OMarHUTHOW aKTUBHOCTH OBLIH HMCIOIB30BaHBI CYTOYHBIC

3HAYCHHS IUTAHETAPHBIX HHAEKCOB (CyMMa TPEeXdacCOBBIX
3HaueHuit Kp-nnmgekca).

KoppensiuonHslil aHanu3 NpoBOAUIN MEXy IoKa3are-
asmu TKTD' o un nocne kypcoB nedeHus. M3ydanu koppe-
JISILIMOHHBIE OTHOLIEHUs Mexay nokazarensimu TKIT u no-
TOAHBIX (PaKTOPOB HaKaHyHE, BO BPEMs MCCIIEOBAHUSA, Ha
CIENyIOMNHA IeHb, a TAK)KE C YUSTOM Iepernaa mapaMeTpoB
nmorosl. BennanHb MeTe0(haKkTOPOB MOTydYay Ha CEpBepe
«IToroma Poccum» (meteo.infospace.ru).

OO0cnenoBaHNs MPOBOAMIIA B Tpymnme u3 36 OONBHBIX
aprepuanbHoi runepronuent (Al) 2-ii—3-i crenenu, [1-111
cragun u umemudecko Oone3npto cepamna (MBC). Cpe-
A TTaueHToB ObuTo 25 xeHmuH U 11 MyXduH (CpenHuit
Bo3pact 63,5 = 1,5 roma). JnuTenbHOCTH 3a00JICeBaHUS
konebanack oT 6 g0 17 net. Bee manueHTsl Ha (oHE Tpa-
TUOAOHHOW Tepamuy IMoixydain MeOukap (MpOM3BOACTBO
AO «Tarxumpapmmpenapatel» 1. Kazans) B go3e 0,3 mr
mo 1 tabnetke 3 pas3a B neHb. KOHTpOJNBHYIO TPyMNITy CO-
ctaBuiu 38 oonpueix Al II-1II cramgum, 2-—3-# cTeneHu
B couetannu ¢ MBC, momy4yaBmux TpagulMOHHYIO Tepa-
nuto (TT) marudbutopamu AIID, GeTta-agpeHobIoOKaTOpa-
MH, aHTAarOHNCTaMHU KalblOus, nuypetukamu. Cpeanm HHUX
65110 23 xeHmuHH U 13 MmyxunH. CpenHHIl BO3pacT manu-
€HTOB KOHTPOJBHOU Tpynmsl 0611 58,6 + 1,5 roma. OcHOB-
Has ¥ KOHTPOJIbHAS TPYNIEI OOJNBHBIX OBLIH PAHAOMHU3HPO-
BaHBI C yYETOM BO3pacTa, IMoJa, JIUTEIBHOCTH 3a00iieBa-
HUs, cTaguu U cternenu AT

Pesyabrarsl

Ouyenka cocmoanua UepedpPanIbHOll 2eMOOUHAMUKU
no oannvim TKJ/[I' cocyooe zonoenozo mosza 0o u nocne
TT 60nbnvix ¢ AI' u HBC konmponwhoii zpynnsl. VIcCX0mHO
y OonpHBIX, TmonydaBmuX TT, BBISIBICHO CHUKCHHE CKO-
POCTHBIX TIOKa3aTeNeif MO3TOBOI'0 KPOBOTOKA H TIOBBIIIICHHUE
WHJEKCOB NeprU(epHIecKOro COCYAMCTOrO CONPOTHBICHUS
¢ obenx CTOpOH.

BeposTHo, 3TH H3MeHEHUs 00YCIIOBIEHBI BO3PAaCTHBIMHU
0COOCHHOCTAMM OONBHBIX M HAJUYHUEM IPU3HAKOB aTepO-
ckieposa. Ilocne mpoBeneHHOTO JIEYEHHS] OTMEYasioch J0-
CTOBEpPHOE YBEJIHNUYEHUE MAKCUMAJIbHOM KOHEYHOM HacTo-
JINYECKON CKOPOCTH KPOBOTOKA MO JIEBOW MO3TOBOW apTe-
puu ¢ 29,8 = 0,6 mo 31,6 = 9,8 cm/c (p < 0,02) 1 ycKOpeHHOH
110 BPEMEHH MaKCUMaJIbHOW CKOPOCTH KPOBOTOKA IO JIEBOU
CMA ¢ 50,8 £ 1,0 mo 54,2 = 1,4 cm/c (p < 0,05) Ha dpone TT
(Tabm. 1).

CKOpOCTHBIE TIOKa3aTeNu KpoBOToka mo mpaBoit CMA
JIOCTOBEPHO HE HM3MEHIUINCh. VHIEKCH mepupepudecKoro
COTIPOTHUBJICHUS MO3TOBBIX COCY/IOB, HICXOJHO TOBBIIICHHBIC
o obenm CMA, He ymenpmmuck nocie TT.

OlleHKa COCTOSHUS —IepeOpasibHOH T'eMOJWHAMHUKH
no nanHbIM TKII' cocyoB rosnoBHoro mosra ao u nocie TT
¢ BKJIIOUCHHEM MeOrKapa mpeacTaBieHa B Ta0. 2.

Ilon BnusHWeM Tepanmuu c¢ Mmebukapom Ved, Oymyuu
CHWXCHHOM /10 JIEYCHHSI, TOCTOBEPHO YBEIMYMIIACH CIIEBA
u cripaBa. [Tokazarenbs TAMAX, HCXOTHO CHH)KEHHBIN CITpa-
Ba, ITOCJIE JICYCHHS JOCTOBEPHO yBenuumics. [lociae komOu-
HHUPOBAHHOH Tepamuu ¢ MEOMKapOM YMEHBIITUIOCH COCYAH-
croe conpotusienne (PI) cipaBa u ciesa.
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Ta6bnwuua 1
MokasaTtenu TpaHcKpaHManbHoOM gonneporpadum cocyaoB rorioBHOro Mo3ra y nauMeHToB 40 U nocne TpaguLMoHHOW Tepanuu
(M £ m)
Mokaszatenu o neyenus (n = 34) Mocne neyenwns (n = 34) p
INeBas cpeaHsis Mo3roBasi apTepus
Vps, cm/c 845+15 87,8+1,8 < 0,09
Ved, cm/c 29,8+ 0,6 31,6+0,8 < 0,02
TAMAX, cm/c 50,8 +0,6 542 +14 <0,01
Pl 1,1+0,04 1,1+0,05 <0,59
RI 0,6 +0,01 0,6 £0,03 <045
MpaBas cpefHsisi Mo3roBasi apTepus
Vps, cm/c 82,9+1,1 84,7+16 <0,11
Ved, cm/c 29,9+0,8 328+1,6 <0,08
TAMAX, cm/c 48,3+0,7 50,7 £1,5 <0,18
Pl 0,7+ 0,01 0,6 +0,02 <0,08
RI 0,58 + 0,01 0,56 +0,02 <0,07
Tabnuuya 2

MokazaTtenu TpaHcKkpaHuanbHOW gonneporpacdum cocyaoB FofIOBHOrO MO3ra y NauMeHToB, Noy4YaBLNX TPAAULMOHHYIO Tepa-

nuto ¢ mebukapom (M + m)

Mokaszatenu [o neyenuns (n = 34) Mocne neyenwns (n = 34) p
IleBas cpegHsst mo3roeasi aptepus
Vps, cm/c 101,2+1,8 98,7+1,5 <0,20
Ved, cvlc 39,8+1,0 42,2+1,0 <0,02
TAMAX, cwm/c 68,4 +1,2 67,9+1,7 <0,68
PI 0,91 +£0,03 0,85+ 0,03 <0,05
RI 0,61 + 0,01 0,59 + 0,01 <0,10
MpaBas cpegHsA Mo3roBast apTepus
Vps, cm/c 98,8+ 1,9 100,1+ 1,7 <0,40
Ved, cmlc 42,4 +0,9 45,0+£0,9 <0,02
TAMAX, cwm/c 63,0+0,8 65,0+0,9 <0,03
PI 0,9 £0,03 0,85 + 0,04 <0,05
RI 0,58 + 0,01 0,56 + 0,02 <0,07

Biusanue memeo- u 2e0mMazHUmMHON AKMUGHOCHMU HA
noxkazamenu uepeopanbHOil 2eMOOUHAMUKU HO OAHHBIM
TKAT 00 u nocne TT ¢ meourkapom y éonvuvix c AI' u UBC
ocHoenoil zpynnot. Tlony4eHbl JOCTOBEPHBIE KOPPEISLIUOH-
HbIE OTHOLICHHUS MKy MapaMeTpaMH MOroJHbIX (pakTopoB
W TIOKa3aTessiMU 1epeOpaibHOi reMOINHAMUKHN Y MaIHeH-
TOB KaK JI0, TaK U mocJje je4yeHus. VicxonHo ObLIO BbIsIBIIE-
HO 36 3HAUMMBIX KOppensamui. B Gomnpiield cTeneHn Ha TO-
Ka3aTead MO3TOBOM TeMOJMHAMHUKU BIHSIOT MapaMeTpbl
aTMoc(hepHOTo TaBJICHHUS M CKOPOCTH BeTpa (Tadi. 3).

Hawubonee moaBepxeHbl BIUSHUIO moroasl Ved obemx
CMA. XapaxkTepHoe BpeMsl CIBHUTA PEAKIIMU OpTaHU3Ma
OTHOCHUTEJIBHO MOMEHTa H3MEPEHHUS METEOPOJIOTHYECKUX
(hakTOpPOB CUIIBHO BapbUPYET U B OCHOBHOM COOTBETCTBYET
3ama3gpIBaHMIo Ha 12 4 wn 2 cyT. BrIsiBiIeHHAs npsMas 3a-
BHCUMOCTh Vps jeBoii CMA ¢ mapameTpamu aTMOChepHO-
T'0 TaBJICHUS MPUXOAUTCSA HAa MOMEHT u3aMepeHus (p < 0,02),
C mapaMeTpaMu HampaBlieHHs] BETpa — BPEMEHHOH CIBUT

(omepexxenue) Ha 2 cyT (p < 0,05), ¢ mapameTpamu CKOpo-
CTH BeTpa — 3amasapiBaHue Ha 1 mensb (p < 0,001). IMapa-
MeTpsl Ved neBoit CMA Gosnee 9yBCTBHTENBHEI K BIUSTHUIO
moronHbIX GaktopoB. OnpeneneHsl KOPPEIAIMNU ¢ MoKa3a-
TEJSIMH aTMOC(EPHOTo AABICHHSI, HA KOTOPbIE MPUXOAUTCS
BPEMEHHOM CIIBHT (3ama3pIBaHNE) Ha 2 CYT, C TOKa3aTeIsIMU
BEpXHEH U cpefHeil 00IaYHOCTH C BPEMEHHBIM CJIBUTOM (3a-
nazasiBanueM) Ha 12 9 (p < 0,03, p < 0,001), c mapameTpamu
HaIlpaBJICHHUS BeTpa ¢ 3ama3asiBanueM Ha 12 9 (p < 0,05),
CKOpPOCTH BeTpa B MOMEHT u3Mmepenus (p < 0,05) u de-
pe3 2 cyT (p < 0,001). [Ipssmas cBa3p TAMAX neBoit CMA
C mokaszaTelsiMi arMOc()EepHOro AaBICHUS MPUXOTUTCS Ha
BPEMEHHOH cABHT (3ama3gpiBanue) Ha 2 cyT (p < 0,003).
IIpsimas cBsa3p Vps mpaBoit CMA ¢ mokazarenssMu aTMO-
c(hepHOTro TaBJICHHS TPUXOIUTCS HA BpEMEHHOM CIIBUT (OT1e-
pexenue) Ha 1 u 2 gus (p < 0,009, p < 0,008); c mapameTpa-
MU CKOPOCTH BeTpa — C omnepexkeHueM Ha 2 cyT (p < 0,01).
[Mapamerprer Ved mpaBoit CMA Hanbonee 4yBCTBUTEIBHBI
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Ta6bnuya 3

KoppensiunoHHble cBsi3u Mexay nokasaTensiMy MO3roBoro KpoBoToka U pakTopamu norogbl y NaLneHToB, Nony4yaBlUMX Tpagm-

LIMOHHYIO Tepanuio ¢ Me6UKapoM (MCXOAHbIe AaHHbIE)

Mokasatenb Vps, cm/c

Ved, cv/c

TAMAX, cm/c

Pl

RI

IleBas cpegHAsa Mmo3roBas apTepusi

ATmocdepHoe gaBneHue:
B MOMEHT U3MepeHus 0,399 (p < 0,02)

yepes 2 cyT -

0,333 (p < 0,05)

0,482 (p < 0,003)

O6nayHOCTb BEPXHSS:
yepe3 12 4 —
Ha cnepyloLWwnin AeHb -

yepes 2 cyT -

0,364 (p < 0,03)

0,351 (p < 0,03)

0,341 (p < 0,04)
0,330 (p < 0,05)

O6nayHoCTb CpeaHss:
3a 12 4 4o namepenns —

yepe3 124 -

0,449 (p < 0,001)

0,356 (p < 0,03)

O6nNaYyHOCTb HUKHSAS:
yepe3 12 4 —

Ha cnegyoLwuin AeHb -

0,403 (p < 0,01)

0,435 (p < 0,001)

0,429 (p < 0,001)

Hanpasnexue BeTpa:
3a 2 cyT 4o M3MepeHus 0,329 (p < 0,05)

vepe3 124 —

0,364 (p < 0,03)

CkopocTb BeTpa:
B MOMEHT M3MepeHUst -
0,384 (p < 0,02)

yepes 2 cyT -

Ha cnepyLwuin AeHb

0,332 (p < 0,05)

0,558 (p < 0,001)

0,557 (p < 0,001)

MNHOekc reoMmarHUTHOM akTUBHOCTU:
B MOMEHT U3MepeHus —
Ha cnepgyoLwmin AeHb -

uepes 2 cyT -

ﬂpaBaﬂ cpeaHsAn Mo3roBasi apTepus

ATmocdepHoe aaBneHue:
HakaHyHe nccnegoBaHus 0,429 (p < 0,009)
3a 2 cyT A0 M3MepeHus -

yepes 2 cyT 0,436 (p < 0,008)

0,375 (p < 0,02)

0,381 (p < 0,02)

0,353 (p < 0,03)

0,344 (p < 0,04)

0,331 (p < 0,05)

O6nayHOCTb BEPXHSIS:

yepe3 124 —

0,577 (p < 0,001)

O6nayYyHoCTb CpeaHss:
yepe3 124 -

yepes 2 cyT -

0,553 (p < 0,001)

0,371 (p < 0,02)

0,500 (p < 0,002)

Hanpasnexue BeTpa:
3a 2 cyT A0 M3MepeHus -
yepes 12 4 -

yepes 2 cyT -

0,529 (p < 0,001)

0,340 (p < 0,04)

0,492 (p < 0,003)

CkopocTb BeTpa:
B MOMEHT U3MepeHUs -
0,421 (p < 0,01)

yepes 2 cyT -

3a 2 cyT 4O n3MepeHust

0,534 (p < 0,001)

0,593 (p < 0,001)

0,341 (p < 0,04)
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K ¢akrtopam moronsl. BeisBiaeHo BnusHue Ha Ved mpaBoi
CMA mnoka3zareneir aTMOC(HEpHOTO MaBJICHHUS HaKaHyHE HC-
caenoBanus (p < 0,02) u gepes 2 cyt (p < 0,02); mokasare-
JIel BEpXHEH, CpelHel U HUKHEH 00TauHOCTH C BpEMEHHBIM
casurom (3amaszasiBanveM) Ha 12 9 (p < 0,001, p < 0,001,
p < 0,001); moka3areneil CKOpOCTH BETpa B MOMEHT U3MeEpe-
Hus (p < 0,001) u gepes 2 cyt (p < 0,001). [Tpamast cBs3b
TAMAX mpaBoit CMA ¢ moka3aTensMu HalpaBlIEHUs Be-

Original investigations

Tpa IPUXOAUTCS Ha BPEMEHHOU CABUT (ONEPEKEeHIE) Ha 2 CYT
(p < 0,04). BeigBiena mpsmasi TuHelHass 3aBUCUMOCTH Pl
npaBoit CMA ¢ mapaMmeTrpamu cpenHel 00JauHOCTH C Bpe-
MEHHBIM CIBUTOM (3amasnabiBanuveM) Ha 2 mgHsa (p < 0,02),
a TaKk)Xe C MOKAa3aTeNsIMH CKOPOCTH BETPa C ONEPEKCHHEM
Ha 2 mHs (p < 0,04). Ha RI mpaBoit CM A BIustoT mapameTphl
CpemHel 00IaYHOCTH U IMapaMeTphl Vps, HalpaBiIeHUS BETpa
¢ 3ama3apiBanueM Ha 2 qHs (p < 0,002, p < 0,003) (Tadmn. 4).

Tabnunuya 4

KOppenﬂLWlOHHble CBA3N MeXxAy noKasaTtesriiMn MO3roBoro KpoBoToka u (t)aKTOpaMVI noroabl y nauMeHToOB, Nofy4yaBLWwUX Tpagu-

LIMOHHYIO Tepanuio ¢ Mmebukapom (nocne nevyeHus)

Mokasartenb

Vps, cm/c

Ved, cm/c

TAMAX, cm/c Pl RI

NeBas cpeaHns Mmo3roBas apTepus

ATmocepHoe aaBneHuve:

B MOMEHT UaMepeHua - -
HakaHyHe uccrnegosaHua - -
0,386 (p < 0,03) -
0,389 (p < 0,03) -

yepe3 12 4 - -

3a2cyT

Ha criefyloLmin AeHb

0,422 (p < 0,01) - -
0,421 (p < 0,01) - _
- 0,385 (p < 0,02) -

0,617 (p < 0,001) - _

O6nayHOCTb BEPXHSAS:

yepes 12 4 —

0,353 (p < 0,03) - - _

O6nayHoCTb CpeaHss:

yepes 12 4 nocne namepe-
HUsA

yepes 2 cyT 0,417 (p < 0,01)

0,474 (p < 0,004) -

0,449 (p < 0,001) -

0,356 (p < 0,03) -

Hanpaenexue BeTpa:

3212y - -

- 0,427 (p < 0,009) -

CkopocTb BeTpa:

HakaHyHe nccrnenoBaHus - -
Ha cregyroLmMn AeHb - -
0,366 (p < 0,03) - -

yepes 2 cyT -

0,681 (p < 0,001) -
0,477 (p < 0,004) -

MNHpekc reomMarHUTHOM akTUBHOCTU

yepes 2 cyT - -

0,339

MNpaBas cpeaHsisi MO3roBas apTepus

ATMocdepHoe aaBneHve

yepes 2 cyT - -

0,338 (p < 0,05) - _

O6nayYyHoCTb cpeaHsia:

yepes 12 4 - -

yepes 2 cyT - -

- 0,484 (p < 0,004) -
0,350

O6naYyHOCTb HMXKHSS:

yepes 2 cyT - -

- 0,365 (p < 0,03) -

Hanpaenexue BeTpa:

HakaHyHe nccrnefoBaHus - -
yepes 12y - -
0,482 (p < 0,004) -

Yyepes 2 cyT

- 0,375 (p < 0,03) -
- 0,477 (p < 0,005) -
- 0,525 (p < 0,002) 0,492

CkopocTb BeTpa:

Ha crnepyroLmMin AeHb - -

yepes 2 cyT - -

0,444 (p < 0,008) - 0,344

MHAaekc reoMmarHUTHON akTUBHOCTM

B MOMEHT U3MepeHna

0,492 (p < 0,003) -
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OpI/IFI/IHaJ'ILHI)Ie HCCIICAOBaHUSA

IToce TT ¢ mebukapoM BBISIBICHO 24 3HAYMMBIX KOppe-
nsanuii. B O0NbIION CTENeHM Ha ITOKa3aTelId MO3TOBOM re-
MOJIWHAMUKH BIHUAIOT MMapaMeTpPhl aTMOC(HEPHOTO AABICHUS
U ckopocTu BeTpa. [IpuMepHO B OJMHAKOBOM Mepe MojJBep-
JKEHBI BIIMSTHUIO TIOTONBI HCCIIEAyeMBbIe IMOKa3aTelu Lepe-
OpanpHO# remogmHamuku 1o naHHbIM TK/I' cocymoB kpo-
BOTOKa M ()aKTOPaMH ITOTO/IbI y TAIIMEHTOB, ory4daBmux T T
C MEOHKapOM.

Mexny RI neBoit CMA, Vps mpaBoit CMA, a Takxe PI
npaBoit CMA u meTeohakTopaMu y HaIlliEHTOB 3TOH TPyT-
Bl KOPPEJISIITUOHHBIX CBA3EH HE BRISABIICHO. Vs ieBoii CMA
KOppeNIHpyeT C TMOKa3zaTelIsIMHU aTMOC(HEPHOTO IaBICHUS
HakanyHe uccienoanus (p < 0,02) u Ha cieqyrommuii AeHb
(p <0,03); c mapameTpaMu cpeHelt 00TaYHOCTH C 3aIma3/bl-
BaHrneM Ha 12 9 u 2 cyt (p < 0,004, p < 001). ITapameTpsl
Ved neBoit CMA KOppenupyroT ¢ HOKa3aTeIsIMU BepXHEH
obnavyHocTH ¢ 3amasapiBanueM Ha 12 9 (p < 0,03), a Takxke
C MTOKA3aTeJIIMA CKOPOCTH BETpPa C 3ara3gbIBaHNEM Ha 2 CYT.

IIpsmas cBs3p TAMAX neBori CMA ¢ moka3zarensiMu
aTMOC(EPHOTO JaBJICHHUS MPUXOJUTCI HA MOMEHT H3Mepe-
mus (p < 0,01), Ha onmepexxenue Ha 1 newp (p < 0,01), Ha
3ama3apiBanue Ha 12 9 nmocne uzmepenus (p < 0,001) u ¢ ma-
paMeTpaMH CKOPOCTH BeTpa — HaKaHyHE HCCIIEJOBaHUSA
(p <0,001) u Ha cnenyromuit nenp (p < 0,004). BeisBiena
npsmas 3aBucuMmocTh Pl nesoit CMA ¢ mapameTrpamu at-
Moc(epHOro JaBJICHHUS C BPEMEHHBIM CIABHTOM (OTEepexKe-
Huem) Ha 2 nus (p < 0,02), ¢ moka3aTensiMu HalpaBJICHUS
BeTpa — c onepexenneM Ha 12 1 (p < 0,009). 'eomaraut-
Hasi aKTHBHOCTH BIHseT Ha mokaszaTtenu RI meBoit CMA
¢ 3anma3asiBaHueM Ha 2 ¢yT (p < 0,02). [Tocne mpoBeaeHHOTO
JedeHus ¢ MeOUKapoM TMoKasaTennu nepedpaibHOr0 KPOBO-
Toka npaBoit CMA MeHee MOABEPKEHBI BIUSHUIO MOTOBI.
[Tapametpsr Vps mpaBoit CMA He KOPpenHupyIoT C METEO-
¢axTopamu. ITokazarenu Ved nmpaBoit CMA koppenupyiot
C mapaMeTpaMu aTMOC(EPHOTro JaBJICHUS B MOMEHT M3Me-
penus (p < 0,05) m ckOpoCTH BeTpa ¢ BPEMEHHBIM C/BH-
rom (omepexxkennem) Ha 12 1 (p < 0,05). BeisiBinena xoppe-
nsuonHas cBa3b TAMAX mnpasoit CMA ¢ mapamerpamu
arMocdepHoro napiaeHusi B MOMeHT usmepenus (p < 0,01),
cpenHeld 00JaYHOCTH C BpEMEHHBIM CIBUTOM (OIEepEKEHH-
em) Ha 2 cyT (p < 0,001), HarmpaBJIeHHS BETpa C ONEPEKCHH-
eM Ha 2 cyT (p < 0,001), ckopocTH BeTpa B MOMEHT H3Me-
penuns (p <0,001) u 3amaznpiBanueM Ha 1 geHb (p < 0,009).
Koppensmun mexny PI mpasoit CMA u mapameTrpaMu 1o-
TOIbI HE 0OHAPY KEHBHI.

Ha RI npaBoit CMA BIHSIOT mapaMeTphbl CpemaHeit 00-
JIAYHOCTH W HAIPABJICHHWS BETpa C OMepekeHueM Ha 12 |
(p <0,004, p <0,008) u mokazaTeau CKOPOCTH BETPa B MO-
MeHT u3MepeHus (p < 0,03) kpoBoToKa U (PaKTOpaMu MOTOIBI
y TaIMeHToB, nonrydaBmux 1T ¢ meOukapom (mocie jede-
HHS).

3akiarouenue

Brurrouenne mMebukapa B TPaaWIIMOHHYIO TEPAIHIO BIIH-
sleT Ha KOPPENSLIHUOHHBIE OTHOIICHHUS MEXIY COCTOSHHUEM
nepedpabHON reMoIMHAMUKHY U (hakTopamu rmorossl. Cokpa-
THJIOCH YUCJIO KOoppemsinuid ¢ 36 1o 24. YMeHbIIIach Koppe-
JSALUOHHAS B3aMMOCBS3b MEXIY Moka3aTensMu obenx CMA
n MeteodakTopamu (0ombIne crpaBa). YMEHBIITHIOCH BIIHSI-
HYe 00JJa4HOCTH Ha ITapaMeTPHhI IepeOpaibHON TeMOTUHAMH-
KH. BitoueHne B TpaguIIMOHHYIO Tepanuio MeOnKapa HOp-
MaJIi3yeT CKOPOCTHBIE ITOKA3aTEeIHd MO3TOBOTO KPOBOTOKA
1 WHJCKCHI epU(EepHIecKOT0 COCYANCTOTO COTPOTHBIICHHUS,
YTO CONMPOBOXKAACTCS YMCHBIICHUEM BIHSHUS METEO()aKTO-
POB Ha MOKa3aTeIHN TPAaHCKpaHUAIBHOH nomieporpaduu co-
CyIIOB TOJIOBHOTO MO3Ta. BEISIBIIEHHBIE METEOIIPOTEKTUBHBIC
W MarHUTONIPOTEKTHUBHBIE CBOHCTBAa MeOHMKapa C ero ajar-
THBHBIM JICHCTBHEM MOT'YT OBITH HCIIOJB30BaHbI KaK B Te€pa-
muu AI' u UBC, Tak ¥ B KOCMHYECKOH MEIMIIMHE.

Kongpnuxkm unmepecos. ABTop 3agBisieT 00 OTCYTCTBHH
KOH(MIUKTa HHTEPECOB.

Qunancuposanue. ViccienoBaHue He MMEIO CIIOHCOP-
CKOM MOAACPKKH.
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