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В августе 2020 г. исполнилось 100 лет со дня осно-
вания журнала «Клиническая медицина», который стал 
настоящим явлением российской и советской медицины. 
Надо было обладать незаурядной смелостью, организа-
торским талантом и неиссякаемым оптимизмом, чтобы 
в условиях продолжающейся Гражданской войны орга-
низовать выпуск первого медицинского периодического 
издания в Советской России для врачей, в котором наш-
ли отражение статьи, посвященные различным разделам 
медицины. 

В начале 1920-х годов оставшиеся в стране врачи, 
особенно только начинавшие свою практическую дея-
тельность, испытывали огромную потребность в полу-
чении современных медицинских знаний. Один из ос-
нователей журнала профессор Д.Д. Плетнев по этому 
поводу писал: «Годы сперва империалистической, а за-
тем гражданской войны были временем, когда широкие 
круги врачей меньше всего имели возможность следить 
за научной мыслью в своей области. Если в 1914–1918 гг. 
еще существовала русская периодическая медицинская 
литература, то огромная мобилизационная армия вра-
чей, находившаяся на фронтах, не могла ею пользовать-
ся. С 1918 до конца 1921 г. периодической медицинской 
печати почти не существовало; да и врачи вряд ли могли 
бы ее использовать при тех условиях, в коих протекала 
жизнь врача в эти годы» [1]. 

«Все жаждали восстановления научной медицинской 
литературы, жаждали восстановления научных журна-
лов, умолкнувших в период революции, гражданской во-
йны, блокады, эпидемий, голода», — вспоминал об этом 

времени известный невропатолог и соредактор «Клини-
ческой медицины» профессор В.К. Хорошко. 

На этом фоне в августе 1920 г. выходит в свет первый 
номер нового журнала «Клиническая медицина» (рис. 1). 

Рис. 1. Исторический первый номер журнала «Клиническая 
медицина» 1920 г. № 1
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Первыми редакторами журнала стали профессора: 
Дмитрий Дмитриевич Плетнев (ответственный за пу-
бликации по внутренним болезням, детским болезням, 
теоретическим дисциплинам) (рис. 2), Владимир Вла-
димирович Иванов (кожные и венерические болезни) 
(рис. 3), Алексей Васильевич Мартынов (хирургия, ги-
некология, болезни уха, горла и носа) (рис. 4), Василий 
Константинович Хорошко (нервные болезни, психиа-
трия) (рис. 5). В сентябре 1921 г. в редколлегию жур-
нала был включен проф. Лев Александрович Тарасевич 
(рис. 6), который курировал теоретические дисципли-
ны до своей смерти в 1927 г. В январе 1925 г. в состав 
редакции журнала вошел проф. Александр Исаевич 
Мискинов (рис. 7), отвечающий за раздел «обществен-
ная медицина». Первым секретарем журнала стал 
И.В. Попов (рис. 8), он исполнял эти обязанности в те-
чение 4 лет с 1920 по 1924 г., а в дальнейшем заведовал 
делами журнала до своей смерти в 1927 г. С 1925 г. обя-

занности секретаря редакции исполнял Александр Аль-
фонсович Герке (рис. 9), который работал ассистентом, 
а затем доцентом и профессором кафедры, руководимой 
проф. Д.Д. Плетневым. 

Журнал с 1920 г. являлся органом Народного комис-
сариата здравоохранения. В журнале были представлены 
рубрики: «Оригинальные статьи», «Обзоры», «Наблюде-
ния из практики», «Рефераты и рецензии», «Отчеты о на-
учных заседаниях», «Разные сведения», «От редактора». 
Первый номер журнала открывала статья «Клинические 
заметки о наперстянке: одновременное описание двух 
случаев реакции на нее» одного из основателей и ответ-
ственного редактора журнала директора факультетской 
терапевтической клиники Первого Московского госу-
дарственного университета профессора Д.Д. Плетнева. 

В 1924 г. журнал перешел в число изданий, выпуска-
емых Государственным издательством и Главнаукой, 
и освещал практически все аспекты медицинской дея-
тельности в стране. При этом редакция обращалась к чи-
тателям с просьбой «…придти ей на помощь в деле наи-
лучшего осуществления задач журнала отражающими 
научно-клиническую жизнь корреспонденциями с мест» 
[2]. В рубрике «Разные сведения» публиковалась инфор-
мация о назначениях на должность врачей, об организа-
ции новых лечебных учреждений, о юбилеях и смерти 
отечественных и зарубежных врачей, сведения о вакан-
сиях, знаменательных событиях, достижениях и недо-
статках в отечественной и зарубежной медицине.

Первые номера журнала выходили выпусками по мере 
накопления материала в объеме 4 печатных листов. Пла-
та за каждый выпуск составляла в 1920 г. 150 рублей, что 
было доступно для каждого врача. В первый год выпуска 
было издано всего 2 номера журнала — в августе и де-
кабре; в 1921 г. — также 2 номера (в сентябре и декабре). 
При этом редакция журнала отмечала, что выход жур-
нала «после продолжительного перерыва», обусловлен 
«…не недостатком материала, а многообразными ти-
пографскими затруднениями, стоящими в зависимости 
от общих условий. Редакция имеет достаточное количе-
ство ценного материала для систематического выпуска 
журнала, надеется на получение нового и приложит все 

Рис. 2. Первый главный редактор журнала «Клиническая 
медицина», занимавший этот пост с 1920 по 1937 г., 

профессор Д.Д. Плетнев (1871–1941 г г.)

Рис. 3. Профессор Влади-
мир Владимирович Иванов 

(1873–1931 гг.)

Рис. 4. Профессор Алексей 
Васильевич Мартынов 

(1868–1934 гг.)

Рис. 5. Профессор Василий 
Константинович Хорошко 

(1881–1949 гг.)

Рис. 6. Профессор Лев 
Александрович Тарасевич 

(1868–1927 гг.)
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зависящие от нее усилия, чтобы журнал появлялся в свет 
более или менее правильно» [3]. 

В 1922 г. были изданы 4 номера. Пятый номер увидел 
свет в марте 1922 г., а шестой — в июне 1922 г. В сентя-
бре и декабре 1922 г. вышли спаренные номера (№ 3–4 
(7–8) и № 5–6 (9–10). В 1923 г. вышли три спаренных но-
мера — № 1–2 (11–12), № 3–4 (13–14) и № 5–6 (15–16). 
В 1924 г. первый номер вышел в апреле, при этом ре-
дакция указывала, что за невольный полугодовой пере-
рыв «…редакция не может считать себя ответственной. 
Выпуская со значительным запозданием 1-й январский 
номер за 1924 г., редакция высказывает, тем не менее, 
полную надежду на то, что в ближайшее время более 
частыми выпусками журнала ей удастся восстановить 
сроки за текущий 1924 год и ежемесячный номер ‟Кли-
нической медициныˮ будет появляться своевременно. 
В 1924 г. предполагается выпустить 12 номеров по 5 пе-
чатных листов в каждом. Выпущенные до сих про 16 но-
меров образуют I том ‟Клинической медициныˮ» [4]. 

Редакция журнала сдержала свое слово — 
с 1924 по 1926 г. выходило по 12 номеров в год. При этом 
общее число печатных листов увеличилось со 100 в 1926 г. 
до 120 листов в год в 1927 г. 

В 1928 г. происходят существенные изменения в из-
дании журнала. Редакция указывала, что «журнал полу-
чает в свое распоряжение вдвое большее число листов 
(вместо 120 — 240). Журнал разбивается на три раз-
дельные издания, выходящих каждое дважды в ме-
сяц: 1) журнал, 2) рефераты, 3) газета. Собственно журнал 
будет включать в себя отделы: 1) передовые статьи и лек-
ции, 2) обзоры, 3) оригинальные исследования, 4) краткие 
заметки и наблюдения из практики, 5) критика, 6) рецен-
зия. Это даст возможность значительно увеличить отдел 
оригинальных исследований. Особому развитию подле-
жит выходящий отдельными книжками отдел рефератов. 
Количество листов, отпущенное на этот отдел, позволит 
реферировать почти полностью все самое интересное 
из появляющегося в иностранной медицинской прессе. 
Отдел VIII — научные организации и корреспонденции 

и отдел X — хроника — преобразуются в специальную га-
зету нашего журнала, что даст возможность значительно 
лучше, чем до сих пор, поставить дело информации о всех 
событиях научной и общественной медицинской жизни» 
[5]. Одновременно журнал сменил формат, однако его про-
грамма и характер остались прежними. 

В 1929 г. газета «Клинической медицины» как от-
дельное издание выходить перестала, отделы «хроники» 
и «научной жизни» вновь были перенесены в журнал. 

Объем присланного в редакцию материала был та-
ков, что с 1927 по 1933 г. журнал выходил с периодично-
стью 24 номера в год, т.е. стал двухнедельным периоди-
ческим изданием. 

С 1934 г. по настоящее время журнал выходит с перио-
дичностью 12 номеров в год. В 1940 г. редакция журнала 
была вынуждена сообщить, что «ввиду перегрузки порт-
феля редакции часть принятых статей, начиная с данно-
го номера, [будут издаваться] в сокращенном виде» [6].

Основной программой журнала с момента основания 
и по настоящее время является освещение вопросов на-
учной, общественной, теоретической и практической ме-
дицины как в направлении более углубленного клини-
ческого изыскания, так и при освещении широких задач 
социальной и профилактической медицины. 

Основные цели журнала «Клиническая медици-
на» были сформулированы основателями журнала еще 
в 1927 г. и остаются неизменными: «дать врачу науч-
ный и научно-освещенный материал, необходимый для 
обогащения его знаний и непрерывного развития в на-
правлении общемедицинских и врачебных интересов… 
Врачебные передовицы или клинические лекции, обзоры 
на избранные темы, оригинальные исследования и от-
дельные наблюдения, отзывы о книгах, рефераты о важ-
нейших литературных данных, отчеты о научной жизни 
и т.д. должны служить для углубления и поднятия уров-
ня врачебного сознания и мышления» [7]. 

«‟Клиническая медицинаˮ как журнал, обязанный 
своим существованием Наркомздраву, Главнауке и Гос-
издату, всегда жил и руководился мыслями о научной 

Рис. 7. Профессор Александр 
Исаевич Мискинов 

(1883–1936 гг.)

Рис. 8. И.В. Попов Рис. 9. Профессор Александр 
Альфонсович Герке 

(1882–1979 гг.)
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объективности во врачебном деле и о необходимой связи 
этого дела с социальными вопросами. Объективность, 
научность, общественность всегда были наиболее доро-
ги врачебной редакции журнала» [8].

За время своего существования журнал «Клиниче-
ская медицина» постоянно увеличивал свою читатель-
скую массу и число своих подписчиков. Первый выпуск 
журнала составил 3000 экземпляров, но уже через год 
тираж увеличился до 6000, а в 1935 г — 9530 экземпля-
ров. В июльском номере 1935 г. опубликована «Резолю-
ция XII Всесоюзного съезда терапевтов по вопросу о ме-
дицинской печати», в которой указано, что «совершенно 
недостаточен общий объем терапевтической прессы: 
количество выпускаемых учебников и пособий находит-
ся в поразительном несоответствии с ростом врачебных 
кадров и всего дела медицинского образования. Недопу-
стимо малы тиражи книг и журналов…». В связи с этим 
резолюция XII Всесоюзного съезда постановила «увели-
чить тираж ‟Клинической медициныˮ… до фактической 
потребности» [9]. Результатом этого решения стало уве-
личение тиража журнала уже к 1936 г. до 11 000 экземпля-
ров, а к 1937 г. — в полтора раза — до 14 300 экземпляров. 
В годы Великой Отечественной войны тираж журнала 
снизился до 9500 экземпляров в 1941 г., 6000 — в 1942 г., 
и 5500 — в 1943 г., тогда как многие отечественные ме-
дицинские периодические издания в это время прекрати-
ли свою деятельность. Однако уже к концу 1947 г. тираж 
журнала возрос до 10 000 экземпляров, в 1953 г. он состав-
лял 25 000, в 1954 г — 30 000, в 1955 г. — 35 000, а в 1956 — 
уже 41 870 экземпляров. 

В журнале регулярно публиковались отчеты о рабо-
те хирургических, терапевтических, венерологических, 
дерматологических и других обществ Москвы и Ленин-
града, всероссийских и республиканских съездов врачей 
со стенографическими отчетами или краткими аннота-
циями выступлений. Примечателен отчет о Всероссий-
ском съезде терапевтов, организованном Петроградским 

терапевтическим обществом имени проф. С.П. Боткина 
с 25 по 30 сентября 1922 г., опубликованный в № 5–6 
(9–10) 1922 г. [10] и № 1–2 (11–12) 1923 г. [11]. В отчете 
представлены не только аннотации докладов, но и их об-
суждение, а также вопросы к докладчикам. 

Регулярно освещалась работа Московского терапев-
тического общества. В отчетах заседаний видно, что при 
этом царила атмосфера научной дискуссии, иногда поле-
мики, в которых выступления даже признанных отечест-
венных авторитетов медицины иногда подвергались 
строгой критике. 

В журнале с первых лет издания регулярно публи-
ковались сведения о вышедших медицинских изданиях 
(книгах, учебниках, учебных пособиях, журналах, сбор-
никах, словарях, календарях), в том числе иностранных 
авторов, с указанием адресов книжных магазинов, в ко-
торых их можно было приобрести. При этом указыва-
лось, какие журналы и издания поступили в редакцию 
«Клинической медицины», и по заявкам за дополни-
тельную плату выполнялись поручения по высылке всех 
находящихся в продаже книг адресатам [12]. С 1925 г. 
эту функцию стал исполнять Периодсектор Госизда-
та, расположенный в г. Москве, а также провинциаль-
ные и уполномоченные (имеющиеся во всех губерниях 
и уездных городах СССР), снабженные удостоверениями 
Периодсектора Госиздата или его контор, а также все по-
чтово-телеграфные конторы. 

Редакция журнала обращалась к авторам с прось-
бой высылать в редакцию книги и журналы, при этом 
на каждую полученную книгу давалась компетентная 
рецензия, которая публиковалась в рубрике «Рефераты 
и рецензии». Эта рубрика заслуживает особого внима-
ния. Ее организатором и первым редактором стал при-
ват-доцент, а с 1930 г. профессор Иван Гурьевич Руфанов 
(рис. 10). В период экономической и научной блокады 
Советской России в журнале публиковались резюме ос-
новных статей из иностранных медицинских журналов. 
Рефераты представлялись из различных, как правило, 
европейских изданий и в журнале «Клиническая меди-
цина» группировались по специальностям. 

Рубрика «Рефераты и рецензии» с каждым годом ста-
новилась все объемнее, в связи с чем вскоре она была вы-
делена в отдельную рубрику «Рефераты». Обязанности 
секретаря отдела рефератов с 1933 г. исполнял А.Я. Пы-
тель. С 1928 г. выходят в виде отдельного издания (24 но-
мера в год) рефераты «Клинической медицины» объ-
емом 24 страницы, что составляло в год около 600 стра-
ниц мелкого шрифта. В 1929 г. объем номера рефератов 
составлял уже 32 страницы (в год около 800 страниц). 
Ввиду лавинообразно нарастающего объема иностран-
ных статей было принято решение реферировать только 
наиболее важные работы, ограничиваясь для остальных 
лишь библиографическими указаниями. 

В первые годы советской власти активно налажива-
лись контакты с представителями зарубежной медици-
ны. Помимо рефератов иностранных статей, которые 
переводили и писали ведущие отечественные специ-
алисты, в журнал присылались и печатались статьи из-

Рис. 10. Академик АМН СССР Руфанов Иван Гурьевич 
(1884–1964 гг.)
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вестных иностранных ученых. Так, в 1925 г. в рубрике 
«Оригинальные исследования» опубликовано несколь-
ко статей, посвященных сахарному диабету, О. Фишера 
из Гамбурга [13–15]. В 1928 г. передовой статьей журна-
ла стала работа проф. Ю. Бауэра (Вена) «Преподавание 
психологии в деле воспитания врача» [16], а в № 11 в ру-
брике «Оригинальные исследования» была представ-
лена статья А. Антони из Гамбурга «Спирометрия как 
клинический метод исследования» [17]. Передовой ста-
тьей октябрьского номера 1929 г. стала работа Л. Ашо-
фа (Берлин) «Современное состояние ученья о желту-
хе» [18]. 

В 1920-е — начале 1930-х гг. в журнале стали публи-
ковать отчеты о заседании Берлинского терапевтическо-
го общества [19, 20], Берлинского медицинского обще-
ства [21], Французского национального хирургического 
общества [22]. Во второй половине 1930-х гг. публикации 
иностранных авторов в журнале прекратились. 

Вновь возобновилась активная работа с зарубежными 
специалистами уже после Великой Отечественной вой-
ны. В год 35-летия журнала «Клиническая медицина» 
указывалось, что «журнал является не только медицин-
ским печатным органом всесоюзного значения, но пред-
ставляет интерес также для широких врачебных кру-
гов стран народной демократии и Китайской Народной 
Рес публики» [23]. В № 7 1956 г. после долгого перерыва 
опубликована передовая статья Поля Д. Уайта (Бостон, 
США) «Восстановление трудоспособности при болезнях 
сердца» [24]. 

В 1960 г. указывалось, что «за последние годы журнал 
установил связи с зарубежными авторами, выступающи-
ми на страницах журнала. С каждым годом растет число 
его читателей в зарубежных странах, в первую очередь 
в странах народной демократии. В 1959 г. журнал имел 
подписчиков из 49 стран мира. Таким образом, журнал яв-
ляется медицинским печатным органом не только всесо-
юзного значения, но представляет интерес для научно-ме-
дицинских и врачебных кругов зарубежных стран» [25]. 

Отдельную главу в деятельности журнала занима-
ет издательство библиотеки «Клинической медицины» 
с 1928 г., которая выходила с таким расчетом, чтобы каж-
дый подписчик журнала в течение нескольких лет мог 
бесплатно составить себе библиотеку из авторитетней-
ших руководств по всем отраслям медицинской науки 
и практики. В последующем данное издание трансфор-
мировалось в «Библиотеку практического врача», став-
шую очень популярной в нашей стране. 

С декабря 1922 г. на страницах «Клинической меди-
цины» был открыт прием объявлений за плату [26]. В по-
следующем в журнале активно публиковалась реклама 
лекарственных препаратов, медицинских изделий и ак-
сессуаров. 

Тематика статей в журнале «Клиническая медицина» 
отражала актуальные проблемы здравоохранения в стра-
не. В течение 1924 г. редакция журнала в каждом номере 
публиковала обращение к читателям, в котором подчер-
кивалось, что «оригинальные статьи должны представ-
лять интерес для врача-неспециалиста или для врачей 

не только одной специальности и быть возможно мень-
шими по своим размерам» [27]. 

Если в первые годы издания большой удельный вес 
составляли статьи, посвященные инфекционным болез-
ням (сыпному тифу, сифилису, туберкулезу), то в после-
дующие годы стали превалировать статьи по актуаль-
ным проблемам внутренних болезней, неврологии, дер-
матологии, хирургии, офтальмологии. Практиковалось 
издание тематических номеров журнала, в которых рас-
сматривались различные аспекты одной нозологической 
единицы, например № 19–20 за 1933 г. был посвящен 
сепсису [28], несколько номеров было посвящены про-
блемам легочного туберкулеза и других легочных забо-
леваний, сердечно-сосудистым и желудочно-кишечным 
заболеваниям, ревматизму, клинической и теоретиче-
ской онкологии, инфекционной патологии и других. 

Главной темой нескольких номеров были юбилеи 
врачебной и научной деятельности выдающихся отече-
ственных ученых. В 1923 г. номер 5–6 журнала был по-
священ профессору Московского университета Василию 
Дмитриевичу Шервинскому в ознаменование 50-летия 
(1873–1923) его научной врачебной деятельности [29]. 
Февральский номер 1929 г. по просьбе юбилейного ко-
митета, организованного по случаю 25-летнего юбилея 
научно-врачебной деятельности профессора Владими-
ра Игнатьевича Глинчикова, был предоставлен для ра-
бот его друзей и учеников [30]. В октябре 1929 г. номер 
журнала был составлен из статей друзей и учеников 
профессора Алексея Ивановича Абрикосова по случаю 
его 30-летнего юбилея научной, врачебной и обществен-
ной деятельности [31].

В журнале освещались организационные вопросы 
клинической медицины, организация клинического пре-
подавания, методики усовершенствования врачей, дис-
пансеризация различных групп населения, неотложная 
помощь и др. 

Рис. 11. Академик АМН СССР Г.Ф. Ланг (1875–1948 гг.) — 
главный редактор журнала «Клиническая медицина» 

с 1939 по 1948 г.
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До 1931 г. общегосударственные темы в журнале 
не находили отражения ввиду его специфики и профес-
сиональной направленности. В январе 1932 г. Е.И. Цу-
керштейн в передовой статье «Письмо тов. Сталина 
в редакцию журнала ‟Пролетарская революцияˮ и наши 
задачи» указывает: «Журнал должен стать руководи-
телем клинической мысли, связующим звеном между 
практическими работниками здравоохранения и работ-
никами его теоретического фронта… Методологическая 
разработка отдельных научных установок медицины 
должна занять серьезное место на страницах нашего 
журнала. Больше места должно быть уделено обзорам 
литературы, причем характер этих обзоров, а равно и ре-
фератов… должен быть коренным образом изменен. Об-
зоры и рефераты должны сопровождаться критикой тех 
теорий, установок, методов работы, которые проводятся 
в работе. Не может больше иметь места в наших совет-
ских журналах безразличное изложение всяких теорий, 
течений, установок. Они должны получить критическую 
политическую и методологическую оценку. Журнал дол-
жен также перестроить свои формы работы. Вокруг жур-
нала должен создаться большой актив, необходимо при-
влечь к его работе наряду с научными руководителями 
и работников с периферии» [32]. 

В связи с новыми установками в январе 1932 г. 
в редколлегии журнала произошли серьезные измене-
ния, были расширены состав и география его участни-
ков. Журнал стал выходить под редакцией Д.Д. Плет-
нева и Е.И. Цукерштейна, в редакционную коллегию 
вошли А.И. Абрикосов (Москва), А.С. Аванесов (Мо-
сква), А.С. Аладашвили (Тифлис), Л.Б. Бухштаб (Одесса), 
Ф.О. Гаусман (Минск), А.А. Герке (Москва), Н.К. Горяев 
(Казань), Л.Ф. Дмитренко (Одесса), Ю.В. Каннабих (Мо-
сква), В.М. Коган-Ясный (Харьков), А.В. Мартынов (Мо-
сква), А.А. Мелик-Адамов (Эривань), И.Г. Руфанов (Мо-

сква), М.И. Слоним (Ташкент), Н.Д. Стражеско (Киев), 
В.К. Хорошко (Москва), И.И. Широкогоров (Баку), от-
ветственным секретарем остался А.А. Герке. 

В № 6 за 1937 г. в связи с арестом из состава ре-
дакции исчезает фамилия Д.Д. Плетнева. ВРИД ответ-
ственного редактора становится профессор М.С. Вов-
си. С 1939 г. ВРИД ответственного редактора журнала 
становится Г.Ф. Ланг (рис. 11), а М.С. Вовси назначен 

Рис. 12. Академик АМН СССР М.С. Вовси (1897–1960 гг.) — 
главный редактор журнала «Клиническая медицина» 

с 1937 по 1938 г. и с 1949 по 1952 г.

Рис. 13. Академик АМН СССР В.Х. Василенко 
(1897–1987 гг.) — главный редактор журнала 

«Клиническая медицина» с 1952 по 1987 г.

Рис. 14. Первый номер журнала «Клиническая медицина» 
с портретом С.П. Боткина (№ 6 1960 г.)
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его заместителем (в 1940 г. оба утверждены в штатных 
должностях).

В конце 1940 г. в статье «План работы журнала ‟Кли-
ническая медицинаˮ на 1941 г.» указано, что «содержа-
ние отдельных разделов будет в значительной мере из-
менено. Так, 1-й раздел будет составлен исключительно 
из заказных статей руководящего характера по важней-
шим (намеченным ниже в плане) вопросам, в первую 
очередь оборонного и принципиального характера». 
В качестве нововведения введен раздел «Дискуссии» (от 
редакции или по заказу редакции), «которые будут печа-
таться вслед за рядом принципиальных работ». «Кроме 
того, в журнале будет помещен ряд работ, посвященных 
организационным вопросам здравоохранения: задачи те-
рапевта в военной обстановке, об организации питания 
в лечебных учреждениях, об истории болезни, о произ-
водстве новых лекарственных препаратов, об усовершен-
ствовании и специализации врачей…». При этом указано, 
что «статьи по указанным вопросам послужат основным 
материалом для составления номеров журнала, которые 
будут комплектоваться в тематические номера» [33]. 

С началом Великой Отечественной войны в жур-
нале публикуются статьи, актуальные для военного 
времени, в которых нашел отражение огромный опыт 
лечебной медицины на фронтах и в тылу. Обсужда-
лись проблемы организации помощи больным и работа 
терапевтов в условиях военного времени, особенности 
заболеваний и ранений во время войны, клиника и ле-
чение ранений грудной клетки, острая недостаточность 
кровообращения, шок, переливание крови, предупреж-
дения инфекционных заболеваний, вопросы лечебного 
питания. В № 9 1941 г. опубликована статья начальни-

ка Главного военно-санитарного управления Красной 
Армии Е.И. Смирнова «Роль врача-терапевта в полевой 
санитарной службе», ставшая руководством к действию 
для специалистов терапевтического профиля во время 
войны [34]. 

После смерти Г.Ф. Ланга с января 1949 г. редактором 
журнала становится М.С. Вовси (рис. 12), а М.Б. Ко-
ган — секретарем. В июле 1952 г. после ареста М.С. Вов-
си по «делу врачей» редактором журнала назначен про-

Рис. 15. Юбилейный номер журнала «Клиническая медицина» № 8 1960 г. с портретом Д.Д. Плетнева

Рис. 16. Академик АМН СССР Ф.И. Комаров 
(1920–2020 гг.) — главный редактор журнала 

«Клиническая медицина» с 1987 по 2010 г.
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фессор В.Х. Василенко (рис. 13), а его заместителями — 
А.М. Марков и И.Н. Филимонов. 

В конце 50-х — начале 60-х гг. XX века в нашей стране 
«…возросло число издаваемых специальных профиль-
ных журналов. В связи с этим статьи по ряду некоторых 
клинических дисциплин в журнале почти не печатают-
ся. В журнале доминируют статьи общеклинические, 
статьи по внутренней патологии и статьи, касающиеся 
пограничных областей, однако он продолжает оставать-
ся самым распространенным медицинским журналом, 
ценимым врачами всех специальностей и научными ра-
ботниками» [35]. «Представление о проводимой журна-
лом работе дает изложение некоторых данных за один 
только 1959 год. В журнале было напечатано 399 статей. 
Редколлегией было заказано 150 статей. За год опублико-
вано 20 передовых и 25 обзорных статей…» [36]. 

К 125-летнему юбилею С.П. Боткина на обложке жур-
нала № 6 за 1960 г. впервые появляется портрет корифея 
отечественной медицины (рис. 14). Портрет С.П. Ботки-
на в последующем несколько раз изменялся, но до сих 
пор украшает обложку журнала «Клиническая медици-
на». 

В приветственной статье к 40-летнему юбилею жур-
нала министра здравоохранения СССР С.В. Курашо-
ва указано, что «особенно значительны успехи работы 
журнала в послевоенные годы. Деятельность журнала 
в этот период характеризуется стремлением к широкому 
освещению разнообразных проблем клинической, в осо-
бенности внутренней, медицины, к участию в его работе 
привлекаются в качестве авторов выдающиеся деятели 
зарубежной медицинской науки, в том числе ученые 
стран народной демократии». В этой же статье впервые 
за многие годы упоминается фамилия первого главно-
го редактора журнала Д.Д. Плетнева: «Успехи в работе 

журнала ‟Клиническая медицинаˮ достигнуты потому, 
что в ней активно участвовали и участвуют крупнейшие 
представители советской медицинской науки и практи-
ческие врачи. В качестве редакторов журнала в разное 
время работали крупные деятели клинической медици-
ны профессора — Хорошко В.К., Иванов В.В., Марты-
нов А.В., Плетнев Д.Д., Ланг Г.Ф., Вовси М.С., а в насто-
ящее время Василенко В.Х. Большую работу в течение 
многих лет ведут члены редколлегии профессора Руфа-
нов И.Г. и Филимонов И.Н. и др.» [37]. 

В этом же номере (Т. XXXVIII, № 8 1960) впервые 
за долгие годы печатается портрет первого редактора 
журнала профессора Д.Д. Плетнева (рис. 15) — после 
ареста в 1937 г. его фотография была удалена из всех 
журналов. Возвращение памяти Д.Д. Плетнева произо-
шло благодаря стараниям и смелости главного редактора 
журнала В.Х. Василенко, который на своем опыте знал, 
что такое арест и предательство со стороны коллег. Это 
было мужественным шагом со стороны В.Х. Василенко, 
так как приговоры Военной коллегии Верховного суда 
СССР от 13 марта 1938 г. и 8 сентября 1941 г. в отношении 
Д.Д. Плетнева (последнее о расстреле в 1941 г.) были от-
менены и оба дела прекращены за отсутствием события 
преступления только в 1985 г., когда дело взял под лич-
ный контроль генеральный прокурор СССР по просьбе 
своего лечащего врача В.Г. Попова [38]. В.Х. Василенко 
оставался главным редактором журнала на протяже-
нии 35 лет до своей смерти в 1987 г. 

С 1987 г. по 2010 г. главным редактором журна-
ла был академик РАМН СССР Ф.И. Комаров (рис. 16). 
Под его руководством в журнале освещались практиче-
ские и тео ретические вопросы клинической медицины, 
представляющие интерес для врачей широкого профи-
ля. Особое внимание уделялось диагностике, патогенезу, 
профилактике, клинике и лечению заболеваний, приме-
нению современных методов лечения и лекарственных 
препаратов. 

С 2010 г. по настоящее время главным редактором 
журнала является член-корреспондент РАН, заслужен-
ный деятель науки РФ, доктор медицинских наук, про-
фессор, генерал-майор медицинской службы В.Б. Симо-
ненко (рис. 17). 

Сейчас можно с полной уверенностью сказать, что на 
страницах журнала «Клиническая медицина» нашла от-
ражение живая история отечественной клинической ме-
дицины за последние 100 лет. Журнал рассчитан на вра-
чей-специалистов в различных клинических дисципли-
нах (терапии, хирургии, невропатологии, рентгенологии, 
инфекционных болезней, фтизиатрии и др.), на работни-
ков медицинских вузов, институтов усовершенствова-
ния врачей и научно-исследовательских учреждений. 

Несмотря на то что в настоящее время журнал испы-
тывает определенные трудности, обусловленные карди-
нальными изменениями в отечественном здравоохране-
нии и преподавании в медицинских вузах, мы надеемся, 
что подходы, выработанные нашими великими пред-
шественниками на протяжении нескольких столетий 
(лечить больного, а не болезнь; учиться у постели боль-

Рис. 17. Лауреат премии им. Д.Д. Плетнева, член-коррес пон-
дент РАН, профессор В.Б. Симоненко — главный редактор 
журнала «Клиническая медицина» с 2010 г. по настоящее 
время
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ного; уважать и развивать отечественную медицинскую 
школу; перенимать лучший опыт у зарубежных коллег) 
вновь займут свое достойное место и найдут своих при-
верженцев. 

В пятую годовщину издания журнала редакция вы-
сказала свои пожелания: «Журнал хочет быть ценимым 
и любимым русским врачом, его печатным органом, 
и обращается, конечно, к самым широким врачебным 
кругам, к врачу вообще, к врачу, любящему медицину 
и желающему работать научно, врачу, ищущему прояв-
лений медицинской мысли и совершенствования» [39]. 

Как бы ответом на эти пожелания в юбилейном по-
здравлении к 50-летию журнала президент АМН СССР 
академик В.Д. Тимаков указывал, что «журнал ‟Клини-
ческая медицинаˮ в течение пройденного полувекового 
пути на своих страницах отражал огромные успехи и до-
стижения нашей страны в борьбе за здоровье и долголе-
тие советских людей. Вот почему он стал одним из наи-
более популярных и любимых научных медицинских 
журналов» [40].

В заключение хочется привести слова профессо-
ра Д.Д. Плетнева, опубликованные от имени редакции 
журнала «Клиническая медицина» в 1927 г.: «Мы наде-
емся, что впереди перед нами расстилается все большее 
и большее поле для деятельности, успех которой зависит, 
конечно, от всех тех, кто не только участвует в нашей ра-
боте, но и содействует и благожелательствует» [41].
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