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в 1918 г. медицинского факультета Софийского уни-
верситета им. св. Климента Охридского1, основанного 
в 1888 г. В 1920-е гг. они занимали значительное число 
кафедр.

Заведующий кафедрой общей патологии и патоло-
гической анатомии —  Сергей Семенович (Симеонович) 
Абрамов (1875, Нахичевань-на-Дону — 1951, Хэтхаун, 
США). Звание лекаря получил в 1899 г. На 1916 г. — кол-
лежский советник. Доктор медицины. Прозектор Мо-
сковского генерального военного госпиталя [4].

Профессор на кафедре физиологии и физиологиче-
ской химии —  Анатолий Константинович Медведев 
(1863–1921). Звание лекаря получил в 1888 г. На 1916 г. — 
1 Климент Охридский (ок. 840 — 27.07.916) — жил в городе 
Охриде в Первом Болгарском царстве, ученик славянских 
апостолов святых братьев Кирилла и Мефодия, болгарский и 
всеславянский просветитель.

После 2020 г. («Одесская эвакуация» 1919  и 1920 гг., 
«Новороссийская эвакуация» 1920 г., «Крымская эвакуа-
ция»  1920 г.) в Болгарии оказалось около 30  тыс. бежен-
цев из России. Значительную их часть составляли пред-
ставители русской интеллигенции (ученые, писатели, 
врачи, инженеры и т.д.). Позднее (декабрь 1921 г.) к ним 
присоединился воинский контингент 1-го армейского 
корпуса, переведенного в страну из Галлиполи [1].

В числе русских эмигрантов в Болгарии оказалось 
до 200 врачей [2]. В 1921 г. они организовали «Союз рус-
ских врачей в Болгарии». Учредительное собрание со-
стоя лось 21.10.1920. Среди членов союза были известные 
профессоры: Г.Е. Рейн, Н.М. Попов, А.Э. Янишевский, 
А.А. Малышев, В.И. Костямин, С.С. Абрамов, К.С. Агад-
жанянц, С.С. Груздев и др.

Русские врачи приняли активное участие и состави-
ли значительную долю преподавателей при образовании 

Клиническая медицина. 2025;103(2)
DOI: http://doi.org/10.30629/0023-2149-2025-103-2-159-164
История медицины



160

коллежский советник. Доктор медицины. Профессор 
университета, Одесса [4].

Профессор на кафедре физиологии и физиологиче-
ской химии —  Василий Васильевич Завьялов (1873–1930). 
Звание лекаря получил в 1896 г. На 1916 г. — статский 
советник. Доктор медицины. Профессор университета, 
Одесса [4].

Заведующий кафедрой нормальной анатомии в 1923–
1933 гг. —  Ефроим Юфудович Шапшаль, 1872 г.р. (РМС). 
Звание лекаря получил в 1900 г. На 1916 г. — вольноопре-
деляющийся, Жмеринка. Доктор медицины (1917). При-
ват-доцент Новороссийского университета [4].

Заведующий кафедрой нормальной анатомии в 1920–
1921 гг. —  Владимир Петрович Воробьев (1876–1937). 

Звание лекаря получил 
в 1913 г. На 1916 г. — млад-
ший врач 5-го Финлянд-
ского стрелкового полка, 
Санкт-Михель [4].

Заведующий кафедрой 
гистологии и эмбриологии 
в 1920–1929 гг. —  Александр 
Федорович Маньковский 
(1868–1946). Звание лекаря 
получил в 1890 г. На 1916 г. — 
коллежский советник. Док-
тор медицины. Профессор 
университета в Одессе [4].

Заведующий кафедрой 
психиатрии в 1922–1935 гг. 
Николай Михайлович По-
пов (1854–1939). Звание 
лекаря получил в 1878 г. 
На 1916 г. — действитель-
ный статский советник. 

Доктор медицины. Профессор университета, Одесса [4].
Заведующий кафедрой акушерства и гинекологии 

в 1920–1926 гг. Георгий Ермолаевич Рейн (1854–1942). 
Звание лекаря получил в 1874 г. Выпускник ИВМА с зо-
лотой медалью. Награжден премией Иванова, похваль-

ным листом и занесением на 
мраморную доску. Ученик 
А.Я. Крассовского. Доктор 
медицины (1876). Участник 
Русско-турецкой войны. 
В 1908 г. получил звание По-
четного лейб-хирурга двора 
Его Императорского Величе-
ства и чин действительного 
тайного советника. Первый 
министр здравоохранения 
России [4]. 

В 1925 г. медицинская 
общественность Софии от-
мечала 50-летие научной, 
врачебной и общественной 
деятельности проф. Г.Е. Рей-
на. Болгарское правительство наградило проф. Г.Е. Рей-
на Орденом «За гражданские заслуги» 2-й степени.

В 1924 г. состоялся первый выпуск медицинского фа-
культета Софийского университета.

Большинство приехавших в Болгарию русских вра-
чей приглашались для оказания медицинской помощи 
местному населению в небольшие города и села.

Павлов-Сильванский Леонид Николаевич, 1881 г.р. 
Звание лекаря получил в 1906 г. Выпускник Император-
ского Московского университета. На 1916 г. — коллеж-
ский советник. Младший врач 135-го пехотного Керчь-
Еникальского полка. В эмиграции в Болгарии. «Око-
лийский» (земский) врач в Борисовграде (1920–1925). 
С конца 1935 г. — фабричный врач в г. Сливен [4, 5].

Ретивов Митрофан Иванович, 1868 г.р. Звание лека-
ря получил в 1893 г. На 1916 г. — коллежский советник. 
В эмиграции в Болгарии. В течение 6 лет работал «око-
лийским» (земским) врачом. В эмиграции в Парагвае. 
В 1932–1936 гг. майор медицинской службы в парагвай-
ской армии. Умер 19.03.1961 г. в Олегарно-Андрада, Ар-
гентина [4–6].

Тылинский Всеволод Михайлович (1876, Полтавская 
губ. — 1967, София). Звание лекаря получил в 1901 г. 
На 1916 г. доктор медицины. Врач одиночной тюрьмы 
(«Тюрьма одиночного заключения» — «Кресты») и за-
ведующий городским изоляционным убежищем («Хо-
лерный дом»). В эмиграции в Болгарии. Врач в больнице 
в г. Фердинанде [4–6].

Мазурин Константин Митрофанович (22.02.1866, 
Москва — 07.02.1959, Шабац, Югославия). Звание лекаря 
получил в 1909 г. [4].

Кроме того, многие врачи работали в медицинских 
учреждениях, оказывающих помощь русским эмигран-
там.

Княжево — Русский квартал в Софии
Район Княжево расположен на выезде из Софии, 

в юго-западной части города: «… На западном углу [рус-
ского] „треугольника“ располагался Русский инвалидный 
дом, вблизи села Княжево, со своей церковью Святого 
Пантeлеймона, построенной в 1923 году. На восточном 

С офийский университет им. св. Климента Охридского
Sofi a University “St. Kliment Ohridski”

Вл адимир Петрович Воро-
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Vladimir Petrovich Vorobyov 
(from the album for the 
100th anniversary of Kharkiv 
University, 1905) 
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углу в 1920–30-е годы, во дворе нашего дома на улице 
Черковной (ныне Евлия Челеби), дом 1, находилась боль-
ница Русского Красного Креста. На северо-западном 
углу “треугольника” до сих пор расположено русское 
кладбище, которое когда-то занимало маленький высо-
кий участок на деревенском кладбище. Здесь хоронили 
обитателей Русского инвалидного дома…» [3].

Дом русских инвалидов в квартале Княжево был соз-
дан по инициативе «Союза русских инвалидов в Болга-
рии». Он был открыт 26.12.1920 и первоначально разме-
щался в арендованных дачах, затем для него были воз-
ведены еще несколько построек. При доме в 1923 г. был 
открыт храм св. Великомученика Пантелеймона. 

К 1929 г. в Инвалидном доме проживало 210 человек. 
Позднее при доме был организован санаторий.

На 1938 г. директором Русского инвалидного дома 
в Княжево являлся П.П. Белавенец.

Белавенец Петр Павлович, 1871 г.р. Поречский 
уезд Смоленской губ. Звание лекаря получил в 1897 г. 
На 1898 г. — земский врач с. Борисовщина Смоленской 
губ. На 1901 г. — младший врач 178-го пехотного Вен-
денского полка в Либаве. Старший врач 2-го Кресто-
воздвиженского госпиталя Общины сестер милосердия 
Красного Креста. В составе Русского экспедиционного 
корпуса во Франции [4, 5].

В больнице Российского Красного Креста в райо-
не Княжево работал Берзин Роберт Юрьевич (1887 — 
до 05.02.1950, Париж). Доктор медицины. Врач-хирург 
Русского Красного Креста. Врач госпиталя №4 Рос-
сийского Общества Красного Креста в Галлиполи. 
До 1949 г. работал в Софии. Врач больницы Российско-
го Красного Креста в Софии. Похоронен на кладбище 
в Сент-Женевьев-де-Буа («Новое русское слово». Нью-
Йорк, 1950, 5 фев., № 13799) [4, 6].

По некоторым данным,  в пригороде Софии в Горна 
Баня рядом с районом Княжево работал туберкулезный 
санаторий для русских беженцев (санаторий «Витоша»2), 
основанный Василием Платоновичем Чумаченко. Рай-
он знаменит своими минеральными источниками 
и благоприятным микроклиматом. Данных о санато-
рии практически нет. Однако известно, что в нем рабо-
тал врач Квицинский Михаил Михайлович (17.12.1864, 
СПб — 05.05.1945, София, Болгария). Звание лекаря по-
лучил в 1889 г. Выпускник ИВМА. На службе в морском 
ведомстве с 1889 г. [4].

Рядом с Домом инвалидов возникло православное 
кладбище с храмом св. Ильи, на котором хоронили пан-
сионеров дома.

На Русском кладбище в квартале Княжево Софии за-
хоронено 123 человека (имеются данные о фамилиях). 
Среди них есть врачи и сестры милосердия, участники 
Гражданской войны [7]:

Доброхотов Василий Иванович (1878–1962). Звание 
лекаря получил в 1902 г. На 1916 г. — ассистент еванге-
лической больницы, Одесса [4].

2 Гора Витоша находится на западе центральной части Болга-
рии. На окраине Витоши расположен г. София.

Дроздов Борис Васильевич. Врач. Во ВСЮР и Рус-
ской армии в Дроздовской артиллерийской бригаде 
до эвакуации Крыма. Галлиполиец. Осенью 1925 г. 
в составе Дроздовского артдивизиона в Болгарии. Умер 
в 1972 г. [4, 5].

Старицкая Евгения Михайловна (1886–1969). Сестра 
милосердия. В эмиграции в Болгарии. На 01.06.1937 
в приюте РОКК на Шипке [4, 8].

Степанковский Александр Иванович (1877–1958). Зва-
ние лекаря получил в 1904 г. В Русской армии — диви-
зионный врач 2-й Донской конной дивизии. Статский 
советник. Был на о. Лемнос. Корпусной врач Донского 
корпуса [4, 5].

Целебровская Анастасия Петровна. Сестра мило-
сердия. В Добровольческой армии. Участник 1-го Ку-
банского («Ледяного») похода. На 28.12.1920 — старшая 
сестра в управлении корпусного врача 1-го армейского 
корпуса в Галлиполи. Осенью 1925 г. — в составе го-
спиталя 1-го армейского корпуса в Болгарии. Умерла 
в 1957 г. [4, 5].

Чумаченко Василий Платонович ( 1893 г.р.). В эмигра-
ции в Болгарии. Работал фельдшером в Русской больни-
це в Княжево и врачом в Сливенском округе. В его вра-
чебный участок входило несколько сел, почти полностью 
населенных турками. Основатель и главный врач санато-
рия «Витоша» для туберкулезных больных в Княжево. 
Умер 14.01.1940 в Софии [4, 5].

В Доме русских инвалидов в Княжево находилась 
и умерла сестра милосердия Шубная Александра Ива-
новна (1858–1928, Княжево). Участник Гражданской вой-
ны. В эмиграции в Болгарии. Сестра милосердия в 58-й 
военно-временной больницы при городах Плевен и Ка-
занлык3. Похоронена на Центральном Софийском клад-
бище [4, 5, 9].

3 В 1921–1922 гг. — место дислокации штаба 1-й Донской каза-
чьей дивизии. 10 км от с. Шипка.

Храм  св. Пантелеймона: русская «духовная пристань» в Бол-
гарии
The Church of St. Panteleimon: a Russian ‘spiritual haven’ in 
Bulgaria
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Госпиталь Красного Креста и Приют увечных 
и больных воинов на Шипке

Оборона Шипки — Шипкинского перевала через Бал-
канский хребет (июль–декабрь 1877 г.) — стала одним 
из ключевых и наиболее известных эпизодов в русско-
турецкой войне 1877–1878 гг. Храм-памятник Рождества 
Христова, или «Шипкинский монастырь» был сооружен 
на южной стороне Шипкинского перевала, в окрестности 
г. Шипка. Его строительство началось в 1885 г. по проек-
ту архитектора А.О. Томишко и было закончено в 1902 г. 

Комплекс храма-памятника состоял из церкви, мона-
стырского корпуса, гостиницы для паломников, сирот-
ского дома («Сиропиталище») и духовной семинарии.

09.10.1921 в помещении семинарии открылся хирур-
гический госпиталь Российского  общества Красного 
Креста (РОКК) на 50 коек, переведенный из Константи-
нополя.

О внутренней жизни госпиталя на Шипке говорят 
строки из воспоминаний сестры милосердия Петроград-
ской Общины им. генерал-адъютанта М.П. фон Кауфма-
на Татьяны Александровны Варнек [10].

«…Они нам дали все 
флигели и две–три комна-
ты в большом здании. Там 
мы устроили операционную 
и одну палату. В полупод-
вальном помещении — кан-
целярия, где за занавеской 
в темном закутке помести-
лись старший врач и Малав-
ский, чиновник. За ней — бе-
льевая и прачечная. 

Меня назначили в белье-
вую. Персонала было гораздо 
меньше, и старшая сестра То-
машайтис стала операцион-
ной сестрой. В больничном 
флигеле устроили палаты 
для туберкулезных и аптеку. 

В другом полуподвальном помещении — санитары, а на-
верху, в небольшой квартире, в передних комнатах по-
местили сестер и в одной — доктора с его дамой. Из их 
комнаты был отдельный выход. Мы же ходили через 
кухню, где устроили умывалку. Наши три комнаты были 
проходные…» [11]. 

В госпитал е на Шипке первоначально работали вра-
чи и сестры милосердия, прибывшие в Болгарию из Кон-
стантинополя.

Старший врач госпиталя Брунс Вильгельм-Генрих-
Александр Вильгельмович, сестры милосердия Екате-
рина Николаевна Деконская, Эмилия Станиславовна 
Томашайтис (старшая, а затем и операционная сестра), 
Наталья Степановна Плетоцкая (в браке Фредерикс; 
дополнительных данных нет), княжна Ирина Владими-
ровна Урусова (в зам. Ляхова).

В числе сотрудников госпиталя указан врач Белаве-
нец Петр Павлович (на 1938 г. — директор Русского ин-
валидного дома в Княжево) и сестры милосердия.

Белавенец Евгения Александровна. Сестра милосер-
дия Крестовоздвиженской Общины Красного Креста. 
С 02.08.1914  в составе 2-го Крестовоздвиженского госпи-
таля Общины сестер милосердия Красного Креста. В со-
ставе Русского экспедиционного корпуса во Франции. 
В эмиграции в Болгарии. До 25.11.1925 г. в приюте РОКК 
на Шипке [5, 10].

Зорина Александра Григорьевна (Георгиевна). Сестра 
милосердия Крестовоздвиженской Общины Красного 
Креста. С 17.08.1914 г. в составе 2-го госпиталя Общины 
сестер милосердия. В Первую мировую войну — в со-
ставе Русского экспедиционного корпуса во Франции. 
В эмиграции в Болгарии. До 25.11.1925 г. в приюте РОКК 
на Шипке [5, 10].

Якимова Домна Ивановна (1895 — 01.06.1969, Сен-
Рафаэль). Сестра милосердия. Галлиполиец. На 1925 г. — 
в приюте РОКК на Шипке. В списках персонала и в спи-
ске жильцов Шипкинского инвалидного дома на 1925 г. 
[5, 10, 12].

В числе персонала приюта указан «…капитан 
М.Д. Ма  лавский (1892–1969)»: Малавский Михаил Дми-
триевич, 08.10.1892. Выпускник юридического факуль-
тета университета св. Владимира в Киеве. Поручик 
лейб-гвардии Кексгольмского полка. Участник Бредов-
ского похода. В эмиграции в Константинополе, Бол-
гарии (на Шипке) и во Франции. Сотрудник Красного 
Креста. Умер 23.05.1969  в Версале, департамент Иве-
лин. «Похоронен на Сент-Женевьев-де-Буа на участке 
гвардейского объединения. Вестник Гвардейского объ-
единения. Париж, 1969, №19. Автор некролога ротмистр 
Кн. А. Трубецкой» [5, 12].

Госпиталь на Шипке оказывал медицинскую по-
мощь как русским эмигрантам, так и местным жите-
лям. Через нескольких лет госпиталь был закрыт. Врачи 
и сестры милосердия госпиталя нашли новую работу 
в селе Шипка или разъехались по городам Болгарии 
и Европы.

После 1925–1927 гг. при храме-памятнике был открыт 
Приют для увечных воинов, рассчитанный примерно 
на 120 человек. В имеющихся списках приюта на 1925 г. 

Шипка . Русский храм-памятник с семинарией
Shipka. Russian memorial church with a seminary 
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указаны 119 постояльцев4. На июль 1931 г. персонал 
прию та состоял из 15 человек. В числе сотрудников при-
юта указаны врачи и сестры милосердия [8].

Бессменным врачом приюта на протяжении долгих 
лет был А.И. Худяков (1882–1955). Худяков Александр 
Иванович, 1881 г.р. Звание лекаря получил в 1907 г. 
Коллежский асессор. Врач 2-го Заамурского погра-
ничного полка. На 1916 г. —  вольноопределяющийся , 
Москва [4]. В Гражданскую войну — в Донской ар-
мии. В 1920 г. — в Донской отдельной учебной бри-
гаде до эвакуации Крыма. Эвакуирован на о. Лемнос. 
Осенью 1925 г. — в составе 3-го Донского казачье-
го полка в Болгарии. Коллежский советник (1921 г.). 
Умер 7.05.1955  в Габрово [4, 5].

В приюте работали:
Врач Вистенгоф Николай Павлович, 04.05.1860. 

Звание лекаря получил в 1887 г. В службе с 1887 г. — 
младший врач 97-го пехотного Лифляндского полка. 
С 8.02.1908 г. — старший врач Орловского Бахтина ка-
детского корпуса. Доктор медицины [4]. 

Врач Солнцев Василий Афанасьевич, 1848 г.р. Зва-
ние лекаря получил в 1874 г. Выпускник ИВМА. Док-
тор медицины. Действительный статский советник. 
Областной военно-медицинский инспектор, Новочер-
касск, Донская область. Член правления Союза русских 
врачей. Заведовал общежитием Союза русских вра-
чей в Софии. «На 1925 г. — в приюте РОКК на Шипке. 
Умер 19.06.1929 г. в Болгарии». Вдова: Солнцева Аделаи-
да Сергеевна [4, 5]. 

Солнцева Аделаида Сергеевна. Сестра милосердия. 
На 1923–1924  гг. — в приюте РОКК на Шипке [5].

Керлер Фелиция Канутовна (07.04.1878 — 02.07.1939). 
Сестра милосердия. Галлиполиец. В составе Родов-
спомогательного лазарета. В эмиграции в Болгарии. 
В 1925 г. — в составе госпиталя 1-го армейского корпуса 
в Болгарии. На 1925 г. — аптечная сестра в приюте РОКК 
на Шипке. Умерла 02.07.1939 в приюте РОКК на Шипке 
[5, 12]. Данных о месте захоронения нет.

Роман (ур. Матвеева) Екатерина Павловна (24.11.1884, 
Петербург — 11.10.1934). Сестра милосердия Петроград-
ской Крестовоздвиженской общины. 03.12.1914  была на-
правлена во 2-й Морской госпиталь, Петроград. В эми-
грации в Болгарии. На 1925 г. сестра милосердия в при-
юте РОКК на Шипке [8, 10].

Нечаева (урожд. баронесса фон Мершейдт-Гилле-
сем) Софья Арсеньевна, 1876–1928 гг. Сестра милосердия 
в Крестовоздвиженской гимназии г. Пештера и в Приюте 
РОКК на Шипке [8, 10]. 

Старицкая (ур. Иванова) Евгения Михайловна (1888 
г.р., СПб — 1969, София). В эмиграции в Болгарии. 
На 01.06.1937  — в приюте (сотрудник) РОКК на Шипке. 
Похоронена на кладбище в Княжево [8, 10].

Гирсамова Александра Петровна. Сестра милосер-
дия. Во ВСЮР и Русской армии до эвакуации Крыма. 
Галлиполиец. Осенью 1925 в составе госпиталя 1-го 
армейского корпуса в Болгарии. В эмиграции там же; 

4 http://снвс.рф/index.php/component/bdthemes_shortcodes/…

на 1 июля 1931 и 1 июня 1937 — сестра милосердия при-
юта РОКК на Шипке [10].

23.07.1934  храм-памятник Рождества Христова, при-
надлежащие  ему здания и земли были переданы предста-
вителем СССР в собственность Болгарии.

Русское кладбище на Шипке
В 1923 г. рядом с приютом возникло православное 

кладбище («Руско гробище на Шипка»), на котором 
были похоронены десятки русских воинов (467 человек; 
ветераны Русско-турецкой войны 1877–1878 гг., жившие 
в приюте; представители Белого движения). Кладбище 
при храме действовало до 1936 г. С момента закрытия 
кладбища живших в с. Шипка русских эмигрантов хоро-
нили на местном сельском кладбище [8].

Нечаев Александр Дмитриевич (09.06.1875, Новочер-
касск — 19.11.1946, Казанлык). Звание лекаря получил 
в 1901 г. Старший врач 71-го сводного эвакогоспиталя. 
Коллежский асессор. В эвакуации на о. Лемнос. В 1920–
1921 гг. — главный врач Донского своднополевого го-
спиталя №1 в Старой Загоре. С 1930 г. — областной врач 
с. Шипка. Умер в г. Казанлык, похоронен в с. Шипка [4–6].

В настоящее время кладбище при храме находится 
в запущенном состоянии. Инициативной группой было 
восстановлено 59 фамилий на могилах погребенных там 
русских воинов5. 

В этом списке нет фамилий врачей и сестер милосер-
дия…
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