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Российские врачи внесли огромный вклад в разви-
тие мировой медицины: терапевты, хирурги, акушеры, 
физиологи и врачи многих специальностей подарили 
миру открытия, продвигая фундаментальную науку 
и современную клиническую медицину.

В XVII–XIX веках ведущие врачи имели широкий 
научный кругозор, что позволяло им активно развивать 
клиническую и теоретическую медицину (в смежных 
специальностях), здравоохранение и другие области 
науки.

Судебная медицина
В начале XIX века профессор акушерства «кафе-

дры повивального искусства, судебной медицины 
и медицинской полиции» Императорской медико-хи-
рургической академии (ИМХА) и старший городо-

вой акушер Санкт-Петербурга Сергей Александро-
вич Громов издал (1832 г.; 1838 г.) фундаментальное, 
первое в России и для своего времени лучшее в мире 
руководство по судебной медицине с разделом по су-
дебному акушерству. 

Руководство («Краткое изложение…») было удо-
стоено Демидовской премии [1].

Педиатрия
В 1847 г. первый заведующий первой в России ка-

федры «акушерской клиники, женских и детских бо-
лезней» Медико-хирургической академии старший го-
родовой акушер Санкт-Петербурга профессор Степан 
Фомич Хотовицкий издал фундаментальное руковод-
ство «Педиятрика». Впоследствии С.Ф. Хотовицкий 
был назван «отцом русской педиатрии» [2, 3]. 

Врач должен знать, что было до него,
если он не желает обманывать себя и других.

Гиппократ
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Трансфузиология
С.Ф. Хотовицкий явился основоположником и пере-

ливания крови, и трансфузиологии в России. Первая 
отечественная работа о возможности переливания кро-
ви была напечатана в 1830 г. в «Военно-медицинском 
журнале».

«В России начало переливания крови можно отнести 
к 1830 году, когда профессор Медико-хирургической 
академии С.Ф. Хотовицкий впервые предложил произ-
водить переливание крови для спасения рожениц, поги-
бающих от кровотечения» (Гончаров П.П., 1960) [2, 4].

Ученик С.Ф. Хотовицкого младший акушер Санкт-
Петербурга Андрей Мартынович Вольф впервые в Рос-
сии успешно провел прямое (от мужа роженицы) пере-
ливание крови пациентке с послеродовым кровотече-
нием. Операция была проведена 20 (8) апреля 1832 г. 
в Санкт-Петербурге, в доме Рагинского (современный 
адрес: Санкт-Петербург, Лермонтовский пр., 10). Позд-
нее А.М. Вольф описал свой опыт в «Вестнике немец-
ких врачей».

В 1865 г. приват-доцент кафедры акушерства ИМХА 
Василий Васильевич Сутугин (1839–1900) защитил 
докторскую диссертацию «О переливании крови» [6].

В.В. Сутугин доказал возможность переливания 
дефибринированной крови, установил условия и сро-
ки хранения крови. Ему принадлежат идеи реинфузии 
и консервирования крови. Он признан одним из осново-
положников трансфузиологии.

Выпускник ИМХА (в 1879 г. с отличием и меда-
лью), директор Императорского повивального инсти-
тута (СПб.) проф. Дмитрий Оскарович Отт (1855–1929) 
в 1884 г. защитил докторскую диссертацию «О влия-
нии на обескровленный организм вливания раствора 
поваренной соли и сравнение его действия с другими 
употребляемыми для трансфузии жидкостями» [7]. 
Он же высказал предположение о возможности внутри-
аортальных вливаний.

Оперативное акушерство
Кесарское (кесарево) сечение является одной из са-

мых древних акушерских операций. Некоторые авто-
ры (Fasbender H., 1906) допускают ее выполнение в до-
исторические времена на умирающей или умершей 
женщине. 

Впервые врачи заговорили о кесаревом сечении 
в греко-римский период (Fulda). Плиний (Plinius, I век 

Сергей Александрович Громов (1776–1856)

Хотовицкий Степан Фомич (1796–1885)

«Военно-медицинский 
журнал», часть XVI, № 1

Сутугин Василий Васильевич 
(1839–1900)

Отт Дмитрий Оскарович (1855–1929)
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н.э.) рассказывает, что таким образом были спасены 
Сципион Африканский и Манлий [2, 5]. 

Амбруаз Паре, К. Виардель (Cosme Viardel), Фран-
суа Мориссо, Николай Бидлоо выступали против кеса-
рева сечения на живой женщине. В 1710 г. Н. Бидлоо 
писал: «Эта операция — опасная, страшная и жестокая, 
так как разрез причиняет женщине невыносимые стра-
дания, а операция редко оканчивается успехом. Жен-
щине после такого случая вряд ли суждено жить, она 
чаще всего умирает» (Бидлоо Н.Л., 1710) [5].

Первое успешное кесарево сечение (при котором 
мать и ребенок остались живы) выполнил хирург Иере-
мия Траутманн (Jeremias Trautmann) 21.04.1610 г. в 
г. Виттенберге у жены бондаря. Поводом для операции 
послужила грыжа матки вследствие сильного ушиба 
нижней части живота лопнувшим обручем от бочки.

Считается, что в России первое успешное кесарское 
сечение выполнил в 1756 г. в Пернове (ныне Пярну) 
профессор повивального искусства Иоганн Фридрих 
Эразмус.

В 1796 г. И.Х. Зоммер (1765–1802) произвел второе 
кесарское сечение в России (в Риге).

Михаил Вильгельмович Рихтер (1799–1851) в 1842 г. 
в Московском родильном доме произвел третье в Рос-
сии кесарское сечение с благоприятным исходом для 
плода и смертельным для матери. Операция для того 
времени являлась такой редкостью, что М.В. Рихтер 
получил за нее перстень с бриллиантом [2].

В Своде законов Российской Империи (т. XIII 
от 1858 г.) ст. 1742 гласит: «...Когда беременная женщина 
на второй половине своей беременности скоропостижно 
умерла, в сем случае для спасения плода и окрещения 
оного должно произвесть Цесарское сечение со всеми 
предосторожностями, какие при сем, обыкновенно, на-
блюдаются у живых». Ст. 1821 гласит: «...В случае ско-
ропостижной, несомненной смерти беременной жен-
щины должно немедленно приступить к Цезарскому 
сечению (Sectio Ceasarea) для спасения жизни плода, 
или, по крайней мере, для окрещения его по христиан-
скому вероисповеданию». Это же положение содержит 

и Врачебный устав России (в составе XIII т. Свода зако-
нов, 1857 г.) 02.10.1886 г. профессор ИМХА Алексей Ива-
нович Лебедев выполнил первую в России и четвертую 
в мире операцию кесарского сечения по показаниям (в 
интересах) со стороны плода. 20.11.1886 г. А.И. Лебедев 
выступил на торжественном заседании Общества рус-
ских врачей, посвященном H.И. Пирогову, с сообщением 
«Кесарское сечение или краниотомия на живом плоде?» 
и демонстрацией оперированной им женщины и ее ре-
бенка («Роженица, Марья Иванова... 26 лет»). 

Основными проблемами кесарского сечения в тот 
период были высокая смертность от кровотечений 
и инфекционных осложнений (операция производи-
лась на физически истощенной и уже инфицированной 
предварительными манипуляциями роженице).

В целях уменьшения послеоперационной материн-
ской смертности Георгий Ермолаевич Рейн (в будущем 
первый министр здравоохранения России) и итальян-
ский акушер Эдуардо Порро в 1875–1876 гг. параллель-
но предложили во время кесарского сечения удалять 
тело матки как источник инфицирования [5]. 

Асептика и антисептика в акушерстве
«Гранью между новым и старым акушерством явля-

ется возникновение антисептики и асептики, которое 
дало нам так много и еще большее обещает в будущем» 
(Личкус Л.Г., 1910) [8].

Бичом акушерства в этот период являлась родиль-
ная горячка (акушерский сепсис, послеродовый сепсис). 
Смертность от родильной горячки в XVIII–ХIХ вв. 
была очень высокой, особенно в родовспомогательных 
учреждениях, достигая 10–15% (до 30%).

В 1847 г. Игнац Филипп Земмельвейс (1818–1865) 
применил в акушерской клинике профессора Klein 
(Кляйна) в Вене обязательное для всего персонала 
мытье рук хлорной водой, а впоследствии 3% раство-
ром хлорной извести. Это мероприятие позволило 
значительно снизить заболевание родильной горячкой 
и смертность от нее до 1,27%, а в некоторые месяцы 
свести ее «на нет». В 1861 г. он опубликовал свой труд 

Проф. Алексей Иванович Лебедев Рейн Георгий Ермолаевич (1854–1942)
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«Этиология, сущность и профилактика родильной го-
рячки» («Die Aetiologie, der Begriff  und die Prophylaxis 
des Kindbettfi ebers»). 

Коллега И. Земмельвейса по Пештскому универси-
тету Янош Баласса составил документ, согласно кото-
рому было рекомендовано направить его в психиатри-
ческую лечебницу. 

В 1906 г. в Будапеште И. Земмельвейсу был открыт 
памятник «Спаситель матерей».

Практически только российские врачи сразу под-
держали И. Земмельвейса. 

Еще в доантисептический период профессор ИМХА 
хирург и акушер Александр-Людвиг Александрович 
Китер понимал «родильную горячку» как «заражение 
всей массы крови». 

В 1848–1858 гг. проф. А.А. Китер одним из первых 
в России предложил профилактические меры по борь-
бе с родильной горячкой и ввел в акушерской клинике 
правила [5]: 

• постоянное поддержание чистоты в клинике, сме-
на белья, проветривание, соблюдение «строгих 
правил гигиены»;

• «предохранительное» и раздельное содержание 
беременных и родильниц, изоляция заболевших;

• тщательное обоснование показаний к оператив-
ным вмешательствам в родах;

• ограничение числа внутренних [влагалищных] 
исследовании.

Обезболивание родов, гинекологических 
и акушерских операций

16.10.1846 г. является днем рождения анестезиоло-
гии. В этот день дантист из Бостона Уильям Томас Грин 
Мортон (William Thomas Green Morton, 1819–1868) про-
демонстрировал эффективность эфира как средства об-
щей анестезии.

19.01.1847 г. Сэр Джеймс Янг Симпсон (James Yuong 
Simpson, 1811–1870) в Эдинбургском госпитале впер-
вые в мире под эфирным наркозом выполнил акушер-
скую операцию «поворот плода на ножку». 20.01.1847 г. 
он доложил об этом на заседании Медико-хирургиче-
ского общества [11]. До февраля 1847 г. он трижды (2 — 
нормальные роды; 1 — акушерские щипцы) применял 
эфир в акушерской практике.

19.04.1847 г. эфирный наркоз (ректально) при на-
ложении акушерских щипцов был применен в России 
Николаем Ивановичем Пироговым на кафедре ИМХА: 
«…На сих днях Пирогову в первый раз здесь, в 
С.-Петербурге, представился случай употребить в дело 
свой новый способ над роженицею, которую спустя де-
сять минут после извлечения щипцами на свет живого 
и совершенно здорового ребенка, не могли уверить, что 
роды уже кончены» [12].

10.11.1847 г. на заседании Медико-хирургического 
общества Эдинбурга Дж.Я. Симпсон сообщил о при-
менении им нового анестетика, хлороформа, для обез-
боливания родов.

Китер Александр-Людвиг Александрович (1813–1879)

Кликович Станислав-
Раймунд Казимирович

«Карточка для регистрации наркоза». Михайловская клини-
ческая больница баронета Виллие. 1908 г. 
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доктор медицины [9], коллежский советник) впервые 
в мире для обезболивания родов применил в клинике 
закись азота. В 1881 г. С.К. Кликович защитил дис-
сертацию «Закись азота и опыт ее применения в те-
рапии».

«...Наркотизация при родах также необходима, как 
и антисептика... мы не должны отказывать женщине 
в помощи... Если роды нормальные, то врач, боящийся 
обезболивания, остается лишь безучастным зрителем 
ненужных мучений» (Букоемский Ф.В., 1895) [10]. 

Из глубины истории отечественная медицина пред-
стает наукой, которой была по силам разносторонняя 
клиническая, научно-исследовательская и педагогиче-
ская работа. Впечатляет как широкий спектр интере-
сов, так и объем выполнявшихся русскими врачами ис-
следований.

21.11.1847 г. Дж. Я. Симпсон опубликовал статью 
«О новом анестетике, более эффективном, чем серный 
эфир».

Через несколько дней хлороформ был применен 
в гинекологической практике в России: «...В 1847 г., 
в эпоху введения хлороформа в хирургическую прак-
тику, Пирогов испытал это средство, между прочим, 
и на двух гинекологических больных, оперированных 
им в клинике...» (Груздев В.С., 1898) [2].

Опыт обезболивания нормальных родов описан проф. 
ИМХА Василием Марковичем Флоринским (1833–1899) 
в первой публикации на эту тему: «Употребление хлоро-
форма при нормальных родах» (1867–1868).

Приват-доцент ИМХА (кафедра терапии проф. 
С.П. Боткина) Кликович Станислав-Раймунд Кази-
мирович (1853 г.р., звание лекаря получил в 1876 г., 

«Об овариотомии»Крассовский Антон-Эдуард Яковлевич 

Гинекологическая акушерская клиника баронета Виллие. Санкт-Петербург, ИМХА, 1908 г. 

Клиническая медицина. 2020;98(7)
DOI http://dx.doi.org/10.30629/0023-2149-2020-98-7-553-558
История медицины



558

При этом необходимо учитывать, что ее история на-
чиналась на заре развития научных подходов, и многие 
вопросы, которые теперь не вызывают сомнений, были 
спорными или неизведанными, а сама деятельность 
пришлась на сложную и противоречивую политиче-
скую и общественную ситуацию в России второй по-
ловины XIX и начала XX века.

Оперативная гинекология («онкогинекология»)
В 1844 г. в Казанском университете проф. А.А. Ки-

тером и проф. Ф.О. Елачичем впервые в России успеш-
но произведена влагалищная экстирпация матки, пора-
женной раком. 

23.12.1862 г. проф. Крассовский Антон Яковле-
вич выполнил первую в России успешную оварио-
томию (с благополучным исходом). Ассистентом на 
операции был проф. А.А. Китер. А.Я. Крассовский 
же является автором первой отечественной моногра-
фии по оперативной гинекологии «Об овариотомии» 
(1868), изданной на двух языках и снабженной многи-
ми рисунками.

Проф. А.И. Лебедев впервые предложил оператив-
ный способ восстановления полного разрыва промеж-
ности (1891 г.) и «энуклеацию фибромиомы матки» 
(консервативную миомэктомию).

В 1910 г. проф. Дмитрий Дмитриевич Попов впер-
вые в мире предложил операцию образования искус-
ственного влагалища из прямой кишки.

«Почему так мало знаем о нашем прошедшем, так 
скоро его забываем и так легко относимся к тому, что 
нас ожидает в ближайшем будущем?» (Н.И. Пирогов). 
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